ЕКОЛОГІЧНЕ ВИХОВАННЯ

БУДЬ ПРИРОДІ ДОБРИМ СИНОМ!

Виховна година для учнів 5-6 класів
Мета: розширити і збагатити знання учнів про природу, показати її значення для людини; розвивати уяву, фантазію та спосте¬режливість, виховувати дбайливе ставлення до природи та всього живого.
Обладнання: декорації лісових дерев та болота, аудіозаписи пташиних го¬лосів та музики, театральні костюми дійових осіб (Білки, їжака, Лісовика, Кікімори, Флори, квітів), м'яч.
Коментар:   під час проведення виховного заходу ведуча може використати екологічні творчі ігри (Додаток).

ДІЙОВІ ОСОБИ

Ведуча 

Учні-читці  (вісім осіб)

Допитлик 

Цікавинка

Білка 

Їжак

Лісовик 

Кікімора

Флора 

Гурт лісових квітів

Калина 

Шипшина

Ромашка 

Конвалія

М'ята
Виховний захід відбувається в актовому залі школи. Та частина приміщення, де відбуватиметься дійство, прикрашена штучними зеленню та квітами, картонними декораціями лісових дерев. З одного боку, під деревами на підлозі влаштовано декорацію маленького болотця, по краях якого квітне латаття. Декорації закриті завісою! Звучить лагідна музика. До залу входять ведуча та учні-читці. Наперед виходять учні-читці
1 -й учень

Цей ліс живий. У нього добрі очі, 

Шумлять вітри у нього в голові. 

Старезні пні, кошлаті поторочі, 

Літопис тиші пишуть у траві.

2-й учень

Дубовий Нестор дивиться крізь пальці

На білі вальси радісних беріз,

І сонний гриб в смарагдовій куфайці

Дощу напився і за день підріс.

3-й учень

Малі озерця блискають незлісно,

Колише хмара втомлені громи.

Поїдемо поговорити з лісом —

Він таємницями поділиться з людьми.

Ведуча. Добрий день, друзі. Чи задумувалися ви над тим, як І багато об'єднує в собі одне слово — «природа»? Сонце, земля, вода, повітря, рослини і тварини — усе живе і неживе, нерозривно взаємопов'язане і називається природою. Степи та болота, гори й пустелі, моря й малі джерельця, найменша мурашка і величезний слон, могутній дуб та тонка билинка не можуть існувати од¬не без одного. І щоб упевнитись у цьому, давайте разом відправи¬мось у чарівний ліс і відвідаємо лісових мешканців. Можливо, ця подорож відкриє нам багато нового, корисного й цікавого. Але хто ж стане головними героями нашої подорожі?

До залу вбігають Допитлик та Цікавинка
Допитлик. Ми залюбки очолимо вашу експедицію!

Цікавинка. Привіт, друзі!

Ведуча. А ви хто такі?

Допитлик. Ми — юннати, тобі юні натуралісти.

Цікавинка. Звичайно, у нас є імена, але друзі придумали  нам жартівливі прізвиська. От я, наприклад, — Цікавинка, а він (вказує на Допитлика) — Допитлик.

Допитлик.  Ми зовсім не проти, щоб нас так називали, адже ми дійсно дуже допитливі, цікаві та спостережливі.

Цікавинка. Отже, будьмо знайомі.

Ведуча. Ну що ж, настав час відправлятись у чарівний ліс. (Звертається до Допитлика та Цікавинки.) Я доручаю вам дбати про наших учнів.
Звучить музика, ведуча залишає зал
Допитлик. А тепер, щоб ми скоріше потрапили до лісу, я скажу чарівні слова:

На травиночки малі 

Крапля сонця впала, 

Ледь торкнулася землі — 

І земля заграла.

Завіса піднімається, звучить аудіозапис пташиного співу.

Цікавинка.

От мий опинилися у лісі.

А хто там поспішає нам назустріч?
До залу входять Білка та їжак
Білка.  Добрий день.

Їжак. Ласкаво просимо до нашої домівки. До речі, ви нас упізнали?

Білка. Якщо ні, то от вам загадки про нас. Червонясту шубку маю, Спритно по гілках стрибаю. Хоч малесенька на зріст, Та пухнастий маю хвіст, Як намисто — оченята. Хто я? Спробуй відгадати.

Учні відповідають: «Білка». Їжак

Їжак. Сплю, мені узимку сниться, 

Що достигли вже суниці,

Дикі яблучка, сливки, 

І чорниці, і грибки. 

Влігся зручно на бочок

В ліжку з листя...

Учні закінчують: «їжачок».

Білка. Правильно, друзі. Ми — білка та їжак, лісові мешканці.

Їжак. У нашому лісі всі тварини та рослини живуть у злагоді. А стежить за порядком у ньому дідусь Лісовик.

Білка. Ми навіть віршик про нього придумали.  Ось послухайте:

Лісовик по лісі ходить:

Дивиться, чи хто не шкодить,

Як живуть дерева й звірі,

Чи летять птахи у вирій.

Ходить Лісовик, пильнує,

Все він бачить, все він чує.

Їжак. До речі, ось він і сам.
До залу входить Лісовик
Лісовик. Доброго дня. (Побачивши у залі учнів.) Скільки гостей сьогодні у нашому чарівному лісі.

Цікавинка. Дідусю Лісовик, розкажіть нам будь-ласка, як | живуть у лісі його мешканці. Невже ніхто нікому не заважає?

Лісовик. Навпаки, усі лісові сусіди між собою ладять. Ліс можна порівняти з багатоповерховим будинком. У ґрунті живуть дощові та інші черв'яки і багато інших дрібних організмів. Земля — це своєрідний «підвал» лісової багатоповерхівки. Углиб грунту ростуть корені різноманітних рослин, грибів і лишайників. Усім вам, напевне, відомий і підземний мешканець лісу — кріт. А перший поверх займають комахи та дрібні рослини. Там будують свої хатки мурахи, різні жуки, гусінь, ростуть трави, лісові квіти. З першого погляду може здатися, що це маленьке комашине царство не варте уваги. Але якщо ми пильніше придивимось, то побачимо, що там вирує життя, неспокійне і клопітливе, сповнене див. От, наприклад, ви знаєте, що звичайнісінька мурашка здатна підняти вантаж у 10 разів важчий за неї саму? (Звертається до учнів.) Друзі, а про які ще «комашині рекорди» ви знаєте?
Учні  розповідають про життя різних комах
Їжак. «Другий поверх» лісу — царство звірів, воно належить зайцям, ведмедям, їжакам, лисицям, вовкам, оленям, лосям та косулям.

Білка. На «третьому поверсі», тобто на деревах, живемо ми, білки, та гніздяться пташки. Звичайно, чіткого поділу на «поверхи» у лісі немає. Білки та птахи збирають гриби і ягоди на галявинах на деревах, лісова кішка ловить птахів у верховітті — але її домів¬ка надійно схована під коренями дерева. Яких ще лісових звірів ви можете пригадати?
Учні  відповідають на запитання. Наперед виходять учні-читці
4-й учень

В густоліссі коло гатки

Бурундук будує хатку.

Цілий день його сокира

Веселить птахів і звіра,

Цілий день, цілий день

Тільки й чути — «дзень!» та «дзень!»

А малі бурундучата

Із борів несуть до тата

І грибочки, і горіхи...

5-й учень

Де ти, білочко, живеш?

Що ти, білочко, гризеш?

У зеленому ліску

У дуплі, у сосняку,

Я гризу горішки,

І гриби, і шишки.

А в морози люті, злі,

Ти не мерзнеш у дуплі?

Мене добре зігріва

Моя шубка хутрова,

І тому зимові дні Мені зовсім не страшні.

6-й учень

Гляньте, ліс вдалині темніє, 

Але я вам сказати мушу, 

Він розказувать казку вміє,

 Має він поетичну душу. 

І живуть в лісі звірі, птахи, 

Для людей вони загадкові. 

І веселі, й малі комахи 

Дуже дивні, а ще казкові.

Лісовик. Усі мешканці лісу потрібні одне одному. Бактерії, лишайники, гриби та деякі види комах, споживаючи залишки загиблих рослин і тварин, перетворюють їх на мінеральні речовини та гумус. Це сприяє доброму розвитку рослин. Соковитою зеленню ласують травоїдні тварини, а нектаром квітів — комахи. Перелітаючи з квітки на квітку і споживаючи нектар, маленька комашка робить дуже корисну справу — розносить пилок і таким чином запилює рослини. Лісові птахи та білки дуже полюбляють ягоди, шишки. Збираючи плоди, вони мимоволі гублять насіння, з якого потім виростають нові кущі та дерева. Хижаки відіграють особливу роль у житті лісу. Зазвичай їхньою здобиччю стають слабкі або хворі тварини. Недарма хижаків називають «санітарами лісу»: вони рятують тваринний світ від епідемії хвороб, регулюють кількість тварин, щоб не порушилася рівновага у природі. Птахи, що їдять деревоїдних комах, рятують дерева від загибелі.

Цікавинка. А дерева і трави — це і є домівка лісових мешканців. Вони і нагодують і захистять.

Допитлик. Отже, дійсно виходить — усі в лісі важливі і кожна істота корисна.

Лісовик. Саме так, друзі.

Їжак. Дуже цікава розповідь, але нам пора поспішати у своїх справах.

Білка. Тож час нам, друзі, попрощатися із вами. їжак та Білка  (разом). До побачення!

Допитлик. Щасти вам!
Білка та їжак залишають зал
Цікавинка (вказуючи на макет болітця). Ой, погляньте, лісове болотце.

У болотці на узліссі,

На зеленій луці

В'юнкохвості, невеличкі

Пуголовки в'ються.

В'ється жабина малеча,

Зросту набуває,

Більше ростом — меньше хвостик...

Хвостика немає!

Відростають у маляток 

Довгі спритні лапки,

Зовсім вже не пуголовки,

А маленькі жабки!

Допитлик. Я зараз вперше задумався, які ж дивовижні створіння — звичайні жаби! Усе дитинство живуть як риб'ячі мальки, а потім раптом виростають у тварин, які зовсім не схожі на риб.

Лісовик. До речі, перетворення, яких зазнають жаби, свідчать про те, що життя на нашій планеті зародилося у воді. Саме з первісного океану виросло дерево життя, яке дало початок світові. Спершу виникли найпростіші рослинні і тваринні організми. Поступово вони ускладнювалися, а частина їх перебралася на суходіл і пристосувалася до його природних умов. Але деякі тварини, як то, наприклад, жаби, тритони, краби, морські котики, вважають своєю домівкою обидві стихії — і суходіл і воду.

Допитлик. Звичайно, наші далекі пращури нічого не знали про цю наукову теорію, проте навіть у їхніх віруваннях вода була божеством, матір'ю усього живого.

Цікавинка. Слов'яни здавна поклонялися річкам, озерам і джерелам. Богиню води звали Даною. Щоб задобрити її і вберегти рідний край від засухи, люди кидали у води річок, озер, джерел та криниці коштовні речі. Вважають, що від цього звичаю і походить слово «данина». А відгомін імені божества води ми чуємо і у назвах деяких сучасних річок: Дунай, Дніпро, Дон.

Допит лик. Дідусю Лісовик, дуже цікаво у вашому лісі. Але я особливо люблю приходити сюди за грибами. Як набереш козубок опеньків, а потім підсмажиш, та зі сметанкою поїсиш... Смакота!

Лісовик. То йдемо, я покажу вам чудову галявину.
Лісовик, Цікавинка та Допитлик ідуть, потім зупиняються

Цікавинка. Ой, скільки грибів!

Допитлик. І які великі та яскраві! Сироїжки неначе кольорові блюдечка, а в них роса налита... а он білий гриб (присідає, наче торкається гриба). Яка у нього шляпка м'якенька, наче оксамитова!
До залу вбігає Кікімора, в руках тримає кошик
Кікімора. Добрий день, діточки ви мої поганенькі! Хочу вас пригостити лісовими дарами. Покуштуйте, гості дорогі, борщику смачненького із блідої поганки, салатику з мухоморів, киселику із ягід воронячого ока. Не соромтеся, пригощайтеся. Кажуть, гриби такі ж поживні, як і м'ясо.

Цікавинка. Спасибі, бабусю, але чомусь нам здається, що ти нас потруїти хочеш. Я ці грибочки та ягідки знаю, їх їсти не можна.

Лісовик. Добре, Цікавинко, що ти така обізнана. А чи усі мої гості знають, що у лісі можна збирати, а які гриби та ягоди слід обходити?

Кікімора. Це нескладно визначити. Давайте пограємо у «їстівне — неїстівне».
Кікімора та Лісовик  проводять гру. «їстівне — неїстівне»

До гри запрошують усіх бажаючих. До залу вносять м'яч. Усі гравці стають у коло. Кікімора бере м'яч і кидає будь-якому гравцеві, називаючи їстівний гриб (ягоду) або отруйний. Якщо це їстівний плід, гравець ловить м'яч і каже «їстівне», якщо отруйний — «Неїстівне». Відповівши, учасник гри повертає м'яч 
Кікіморі. Гравець, що помилився, вибуває з гри. Тривалість гри визначають організатори заходу. Перемагають ті гравці, що протримались найдовше. Особлива умова гри: відповідати потрібно швидко, не замислюючись.

Кікімора. Це ж треба, які розумники знайшлися. Гидко дивитись! Піду краще далі, може десь неуків зустріну!

Допитлик. Цікаво, а якщо болото висушити? Все одно тут комарі кусючі та оця бабця вредна живуть. А жаби і до річки перебратися можуть.

Цікавинка. Та ти що?! Куди Кікіморі звідти йти?.. Вона ж тут живе! І теж, напевне, потрібна природі. Якось мені розповідали, що в одній далекій країні висушили болота. Комарі там були дуже кусючі... То в найближчих річках спочатку риби поменшало, а потім водяні птахи розлетілися.

Допитлик. А до чого тут риба?

Цікавинка. Риба харчується личинками комарів, що мешкають під водою, жаби ловлять комарів, коли вони виростуть, а птахи ловлять рибу і жаб! Тож зникло болото — зникли комарі, а за ними — риба, жаби та птахи. Зрозумів?

Лісовик. Молодець! Я ж вам казав, що в природі усе пов'язано між собою. Навіть якщо на перший погляд це непомітно. Але ж ми ще про гриби не досказали. Кікімора пропонувала скуштувати отруйних, але ми її вчасно викрили. А загалом у лісі багато смачних ласощів. І люблять їх не лише люди. Багато лісових звірів полюбляють гриби, а серед птахів — глухарі. Коли краще ходити по гриби, знаєте?

Допитлик. Знаємо. На світанку. Лісовик. А які гриби швидше всіх ростуть?

Цікавинка. Здається, дощовики. Вони схожі на біленькі кульки. Я їх у парку біля мого дому бачила. Звечора дощик, а рано-вранці вони вже на усіх галявинках. Бувають маленькі, а бувають великі. Я одного разу знайшла такий великий, неначе м'ячик (показує).

Лісовик. Таке диво зветься дощовик гігантський, цей гриб інколи виростає до двох і більше кілограмів. Збираючи гриби, слід пам'ятати: вони здатні вбирати шкідливі речовини з ґрунту та повітря. Тому не можна збирати їх уздовж автомобільних шляхів або поблизу заводів, та й у міських парках краще не збирати.

Цікавинка. А от я люблю приходити у ліс, тому що в ньому багато квітів. (Звертається до Лісовика.) Дідусю, чи немає у твоєму господарстві якої-небудь чарівної галявинки?

Лісовик. Звичайно, є. І там на нас чекає цікава зустріч.
Лісовик,  Цікавинка та Допитлик ідуть, потім зупиняються
Цікавинка. А де ж квіти? Мабуть, поховалися?
Звучить лагідна музика. До залу вбігає гурт  квітів, виконує танець. Коли танець закінчується, до залу входить Флора.
Флора. Вітаємо усіх на моїй галявині.

Цікавинка. Яка краса! Скільки квітів. Не дивно, що люди захоплюються лісом.

Флора. Не лише за красу та смачні дари люблять ліс. Він ще і лікар. А я, Флора, вирощую чудодійні ліки. Навіть сучасна медицина не здатна перевершити. А лікую я травами. У давнину люди вважали рослини своїми родичами, родоначальниками та покровителями роду. У слов'ян священними були дуб, береза, липа, верба. Знахарі травознавці використовували понад 250 лікарських рослин. Деревієм лікували рани, валеріаною, пустирником та конвалією — серце, чебрецем — легені. Речовини, що містяться у лікарських травах, використовує і сучасна медицина. От наскільки мудра матінка-Природа. А ось мої помічники — лікарські рослини. Спробуйте відгадати, як їх звуть.
До залу входять Калина, Ромашка, Конвалія, Шипшина та М'ята.
Калина. В Україні мене вважали символом дівочості. Навесні мій кущ квітне білим цвітом, а восени вкривається червоними, як корали, ягідками. їх слід вживати з медом, коли заболить горло або підніметься температура. Хто я? 

Учні відповідають: «Калина».

Ромашка

Я — квітка гарненька, 

На сонечко схожа, 

Пелюсточки білі, 

Серединка жовтенька.

Моїм відваром слід полоскати запалене горло. А ще він добре знімає запалення шкіри. Хто я?

Учні відповідають: «Ромашка»

Конвалія

Із зеленої сорочки,

 Що зіткав весною май, 

Білі дивляться дзвіночки, 

Як зовуть мене, вгадай?

Я дуже запашна травнева квітка. Мій екстракт корисний від захворювань серця. Хто я?

Учні відповідають: «Конвалія»

Шипшина. А мене називають дикою трояндою. Я дійсно їй родичка. Мій кущ у травні розквітає рожевими запашними квіточками, які згодом перетворюються на тверді червоні ягідки. З них роблять надзвичайно корисний, багатий на вітамін С чай, що зміцнює імунітет людини та надає їй сил.

Учні  відповідають: «Шипшина»

М'ята. А я — травичка, що має приємний, ніжний запах. Мене називають «холодком». Листочки мої дрібненькі, на верхівці фіолетові квіти. Використовують мене при серцевих та шлункових хворобах. Мій чай заспокоює і тонізує організм. Хто я? 

Учні  відповідають: «М'ята».

Флора

Хворий Петрик, кашель в Олі 

Не змовкає ні на мить. 

Лікар дітям «Панадолу» 

В ложку пробує налить. 

Проте краще — хай їм мама 

Зробить ось такий відвар: 

Із багульника, й фіалки, Й мати-й-мачухи напар. (Звертається до учнів.) Друзі, а які ще лікарські рослини ви знаєте, і чим вони корисні?
Учні  розповідають про лікарські рослини. Звучить весела музика. До залу входять усі  учасники заходу.
Лісовик. А чи відомо вам, друзі, що таке Червона книга?

Допитлик. Так. Червона книга — державний документ, до якого записують назви рідкісних тварин та рослин. Це своєрідний реєстр живих істот, яким загрожує загибель через недбале  або навіть злочинне, жорстоке ставлення до них людини. Щоб зберегти тварин та рослини, які потрапили до Червоної книги, учені розробляють спеціальні програми їх рятування і відновлення кількості.
Наперед виходить учень-читець.
7-й учень

В Червону книгу ми занесли

Світ неповторний та чудесний,

Невже в майбутньому на світі

Не будуть квітнуть дивні квіти —

Конвалія й фіалки ніжні

І вісник березня — підсніжник?

Невже ми більше не побачим,

Як сон-трава росою плаче,

Троянда степу, квітка мрій,

Жар-цвітом землю не зігріє?

Лісовик. Червона книга України вперше видана 1976 року. Серед багатьох рослин у ній є проліски, усі види підсніжників, сон-трава. Тобто ті квіти, якими ми звикли вітати дівчаток, мам та бабусь зі святом весни. Лише уявіть собі: кожна квіткарка у передсвяткові дні продає щонайменше 30—40 букетиків. А скільки таких квіткарок виходить на вулиці наших міст? У місцях зростання підсніжників безжально скошують цілі галявини, а потім вибирають з викошеного ті квіти, що можна використати для букетиків. Інколи першоцвіти виривають із корінням, а це значить, що наступної весни у цьому місці більше не розквітне квіточка.

Цікавинка. Краще подаруйте мамі квіти у вазонах, адже вони також радують очі. А я мамі подарую яскраву кімнатку квітку, яка буде нагадувати про свято дуже довго!

Ведуча. Давайте навчимось жити у злагоді з навколишнім світом, щоб зрозуміти що усі ми, мешканці планети,— брати й сестри і дуже потрібні одне одному. Пам'ятаймо, що людина — частина природи.
Наперед виходить учень-читець.

8-й учень

Он повзе мурашка,

Ось хлюпоче річка. 

Не зривай ромашку, 

Не топчи травичку. 

В зелені діброва, 

В китицях ліщина. 

Глянь, яка чудова 

Наша Україна. 

Журавлі над лугом 

Крилять рівним клином 

Будь природі другом,

Будь природі сином!
Усі  учасники заходу дякують за увагу. Виховний захід закінчується.
ДОДАТОК

Щоб Земля стала чистішою
     Учитель пропонує учням уявити себе мешканцями лісу, моря, річки, озера та ін. Потім просить їх записати усе, що необхідно для нормального і зручного життя у місці їхнього мешкання. Наприклад, якщо діти — жителі лісу, їм необхідні: чисті струмки, відсутність смітників, піклування про хворі дерева, заборона по¬лювання на звірів і птахів та ін.

     Потім учні класу складають загальні списки усіх необхідних умов для нормального і зручного життя в тому чи іншому ареалі природи. Учитель пропонує учням подумати, що необхідно робити для того, щоб життя навколо стало кращим. Усі пропозиції учнів заносять до загального екологічного плану.
Лісові рецепти
     Учитель поділяє учнів на кілька груп. Кожній групі він дає картку із зображенням тварини або птаха. Групи мають скласти для свого «підопічного» меню сніданку, обіду та вечері із дарів лісу, поля, лугу та ін. (залежно від місця, де мешкає дана тварина або птах).
Наприклад, меню для білки:

1). Сніданок — склянка березового соку та каша з мелених  жолудів.

2). Обід — грибний суп з листям кропиви, котлети з ліщини та компот з ожини.

3). Вечеря — горіхово-ягідний десерт та м'ятний чай.

Усі меню, запропоновані учнями, учитель збирає у книгу «Лісові рецепти».
Природа і я
     Учитель пропонує учням закінчити речення.

1). Коли я торкаюсь чистої, прозорої води, то відчуваю...

2). Ясне тепле сонечко нагадує мені...

3). Море хвилюється і піниться, як...

4). Дощові краплі на склі, наче...

5). Хмарки сьогодні такі ніжні, наче...

6). Я йду босоніж по землі, і мені здається, що мої ноги...

7). Я торкаюсь крапельок роси на квітах і відчуваю, як...

8). Коли я дивлюся на могутнє кремезне дерево, мені здається, ніби...

     Після цього учитель поділяє учнів на дві групи. Учні першої групи почергово читають лише ту частину речень, яку склали самі. А учні другої групи мають здогадатися, до якого речення на лежить той чи інший вислів. Потім групи міняються місцями.
Ми прийшли до лісу
     Учитель пропонує учням витягнути картки, на яких написані різні лісові ситуації, а потім придумати і написати, як вони вчинять у тому чи іншому випадку.
Орієнтовні ситуації:
1). На лісовій галявині ви зустріли ведмежа.

2). У траві ви побачили зайченя, у якого поранена лапка.

3). На узбіччі лісової стежини ви побачили пташенят, але гнізда, з якого вони випали, поблизу немає.

4). Ви почули у кущах незвичайний шум.

5). У лісі спалахнула пожежа.

6). Під час прогулянки лісом ваш товариш підвернув ногу, і ви маєте повернутися додому по допомогу.

     Потім учні класу поділяються на дві групи. Учитель зачитує ситуації, а групи пропонують свої виходи з них. Перемагає група, яка запропонувала найцікавіші ідеї щодо вирішення проблеми.
ДЕРЕВА - НАШІ ДРУЗІ

Виховний захід для учнів 5-6 класів
Мета: розширити знання учнів про дерева, що ростуть у нашій місцевості; розвивати увагу та спостережливість, виховувати почуття відповідальності за збереження багатства і краси природи.
Обладнання: декорації лісу, записи пташиних голосів, фотоальбоми української природи, учнівські малюнки на тему «Зелений світ України».
Коментар:  для проведення заходу вчитель заздалегідь пропонує учням підготувати малюнки на тему «Зелений світ України».
ДІЙОВІ ОСОБИ

Учитель

Учні-читці  (семеро осіб)

Повітруля

Лісовичок

Верба

Береза

Клен

Каштан

Дуб
Виховний захід відбувається в актовому залі школи. Та частина залу, де відбуватиметься дійство, прикрашена штучною зеленню та картонними декораціями дерев (верби, берези, клену, каштану, дуба). Угорі на центральній стіні прилаштовано плакат із назвою свята. Біля однієї з бокових стін влаштована виставка фотоальбомів української природи та учнівських малюнків. Наперед виходять учні-читці
1-й учень

Зацвіли каштани

У моєму місті:

Золотистим цвітом

Зарясніли в листі.

Цвіт такий хороший,

Аж вбирає очі!

Зацвіли каштани

Вчора, опівночі.

2-й учень

А під ними ходять

Вулицями люди.

Зацвіли каштани 

Тут і там — усюди. 

Холодку багато, 

Пахощів багато... 

У моєму місті 

Гарно, як на свято!

Учитель. У серці кожної людини живе любов до рідної землі. Нам, мешканцям України, доля подарувала чарівний і неповторний край — у ньому є глибокі моря, величні гори, просторі степи й густі ліси. Неможливо уявити нашу рідну Батьківщину без ніж¬ної берізки, могутнього дуба, красеня клена, тендітної калини. І сьогодні ми разом із вами завітаємо у казкове лісове царство, де мешкають наші зеленокосі друзі дерева.
Звучить запис пташиних голосів.

Наперед виходять Повітруля та Лісовичок.
Повітруля. Добрий день, друзі!

Лісовичок. Щиро вітаємо вас у нашому лісі. Мене звуть Лісовичок, я — головний охоронець дерев та кущів, дбаю про них і стежу, щоб ніхто їх не кривдив.

Повітруля. А мене звуть Повітруля, я — лісова фея. Якщо який-небудь кущик або деревце чи травичка захворіють, то відразу до мене звертаються по допомогу.

Лісовичок. Люди з давніх-давен вважали дерева своїми братами та сестрами, ставилися до них із повагою та любов'ю. Наші пращури вірили, що у кожній рослині мешкає маленьке божество — мавка. Отже, було великим гріхом скривдити дерево: злама¬ти гілку чи без потреби знищити його. Люди знали, що, завдаючи болю дереву, вони вбивають його душу.

Повітруля. Тай хіба можна кривдити таку красу? Що може бути гарнішим за першу весняну поросль, духмяну тендітну квіточку. Навесні, коли сади, парки та ліси вкриваються легким, майже прозорим зеленим серпанком, весь світ наче дихає свіжістю.

3-й учень

Зійшли сніги, шумить вода,

Весною повіва.

Земля вже квіти викида,

Буяє травка молода,

Все мертве ожива.

Веселе сонечко блищить,

Проміння щедро ллє;

Гайок привітно шелестить,

Неначе кличе пригостить,

Струмочок виграє...

Учитель. Ранньою весною дерева, зігріті сонцем, поволі оживають, наповнюються соком. Рух соків означає, що коріння дерев починає всмоктувати воду з ґрунту. Вона розчиняє запаси міне¬ральних речовин, що підживлювали дерева взимку. Цей розчин рухається від коріння аж до бруньок, і невдовзі віти вже вкриті  молодою зеленню.

Повітруля. Отже, друзі, давайте знайомитись із мешканцями лісу. (Дістає люстерко, спрямовує його на одну з декорацій.) А ось і перше дерево, яке розбудив мій сонячний промінчик.
З-за декорації виходить Верба
Лісовичок.

А ось про неї загадка:

Заблукала в верболозі,

Дні і ночі ронить сльози...

Ну що, упізнали ви це деревце?

Учні відповідають: «Верба».

 Верба. Так, справді, я — верба. Мене здавна вважали символом України, оспівували у народних піснях та казках. Живу і я майже стільки, скільки і людина — 60 років. Тому люди називали мене «деревом життя». Коли у родині народжувалась дитина, батько саджав вербу, і вона росла і міцніла разом із малям, як сестра. А з моєї деревини з давніх-давен виготовляли музичні інструменти (кобзи, бандури, та сопілки), плели кошики, валізи, меблі, колиски. Меблі та інші вироби з лози і досі прикрашають побут та приносять людям користь.

Лісовичок. А це що за дерево: «Стоять білі стовпи, на них зелені капелюхи»?

Учні відповідають: «Береза»
Повітруля спрямовує люстерко на другу декорацію. З-за декорації виходить Береза
Береза. Так, ця загадка про мене. Я однією з перших відгукуюся на поклик весни, тому й перший весняний місяць назвали в Україні на мою честь — березень! Я здавна надихала поетів своєю тендітністю, зі мною порівнювали красивих дівчат: «Струнка і ніжка, як берізонька»,— казали в народі. А ще я — рослина-цілитель. Настій моїх бруньок вживають при простуді та болях у суглобах.

Лісовичок. І березовий сік дуже смачний, особливо якщо настояти його на сушених грушах-дичках. Тільки не треба калічити дерево, цідячи з нього сік. Після того, як дерево поділиться з нами солодким соком, слід обов'язково залічити його ранку — замазати її глиною.
Із-за третьої декорації виходить Клен
Клен. А мене ви упізнали? (Учні відповідають: «Клен».) Так, я — клен гостролистик. Мій сік солодший і густіший за березовий. У Канаді росте мій родич — цукровий клен. У дуже давні часи індіанці вміли виготовляти з його соку цукор. Ще й дотепер у тій країні збереглося свято, пов'язане зі збиранням кленового соку, а кленовий листок став символом Канади. Цвіту я у травні. Восени мої крилатки, падаючи з дерева, кружляють у повітрі, як маленькі вертольотики, і завдяки цьому можуть долати великі відстані.
Повітрудя. А зараз я загадаю загадку про дерево, яке дуже часто прикрашає міські вулиці. На гілочці їжачки Настовбурчили колючки. Кожушки порвали — І на землю впали.

Учні відповідають: «Каштан». Наперед виходить учень-читець

4-й учень

Біла хмарка тане,

Сонячна пора, 

Зацвіли каштани 

Біля круч Дніпра. 

Теплий вітер віє, 

Пахощі весни,

По Дніпру на Київ 

Попливли човни.
З-за четвертої декорації виходить Каштан
Учитель. Каштан — окраса нашої столиці. Звичайно, це дерево росте не лише в Києві, але його листочок із суцвіттям намальовано на київському гербі. Вони рятують наші міста від забруднень повітря. Ви помічали, що уже влітку каштанове листя починає буріти та опадати? Це тому, що дерево хворіє від задимленого і забрудненого пилом і газами повітря та отруєного ґрунту великих міст.

Каштан. Мої листя та коріння вбирають стільки всього шкідливого з повітря і ґрунту, що я часто змушений скидати листя передчасно. Я виконую дуже важливу справу — борюся за чистоту міст. До речі, мені допомагають ще ясен та в'яз — і рятують вони міста не лише від пилу та бруду. Ці дерева пом'якшують шум великого міста.

Повітруля (звертається до учнів). Друзі, я бачу, ви трохи втомилися. Тож ми із Лісовичком покажемо вам нашу лісову зарядку.
Усі  учні встають. Лісовичок і Повітруля читають віршик і показують рухи, учні  повторюють за ними
Повітруля

Ми берізки і кленці.

В нас маленькі стовбурці. (Стає прямо)

Лісовичок

Ми в стрункі стаєм рядки. 

Виправляєм гілочки. (Простягає перед собою руки)

Повітруля

Ледь зіп’ялися з корінців,

Дістаємо промінців. (Підіймає руки вгору)

Лісовичок

Ми стискаєм їх вогонь 

В зелені своїх долонь. (Кілька разів стискає і розтискає кулаки)

Повітруля

Хилять свіжі вітерці 

Вліво-вправо стовбурці. (Розводить руки у боки, кілька разів нахиляється праворуч і ліворуч)

Лісовичок

Ще й верхівки кожен ряд

Нахиля вперед-назад. (Ставить руки на пояс, кілька разів нахиляє голову вперед і назад) 

Після проведення розминки учні  сідають на свої місця

Лісовичок. Ну що, відпочили? Тоді ось вам наступна загадка:

Живе один батько, тисячі синів має,

Усім шапки справляє, а свою восени скидає.

Учні відповідають: «Дуб»
Повітруля спрямовує люстерко на п'яту декорацію. З-за декорації виходить Дуб
Дуб. Правильно, я — дуб, давній символ могутності й сили. Живу я понад тисячу років. В українському фольклорі зі мною часто порівнюють хлопців.

Учитель. Найстаріший дуб росте біля міста Рокитне, вік цього дерева становить 1300 років. Стовбур дуба-велетня сягає понад 8 м в обхваті. Звичайно, цього рослинного довгожителя охороняє наша держава, адже він — природний скарб України. Проте, гадаю, будь-яке, навіть малесеньке, деревце варте нашого піклування.
Наперед виходять учні-читці
5-й учень

Дерева вміють розмовляти — 

Ми лиш не вмієм слухать їх... 

Співа тополя біля хати, 

І гомонить про щось горіх. 

Немов дитинства дивну казку, 

Я чую ніжні голоси.

6-й учень

Шепоче явір: «Мені важко...»

Тлумачить вишня свої сни...

На допомогу груші дятел,

Почувши стогін, прилетів...

Дерева вміють розмовляти...

Шануймо ж їх, немов братів!

Повітруля (звертається до учнів). Друзі, а які ще дерева на¬шого краю ви знаєте? Що цікавого можете розповісти про них?

Учні розповідають про дерева, які ростуть в Україні

Лісовичок. Серед дерев-довгожителів відомий ягідний тис. Колись називали «негній деревом» або «королівським деревом». »   Деревина тису дуже тверда, красива і не гниє у воді. Це дерево живе до 4000 років!

Повітруля  (сумно). Якщо виживе... За цінну деревину його майже винищили. А деякі люди завдають горя деревам навіть не заради користі від них, а просто так, не замислюючись!
Наперед виходить учень-читець
7-й учень

Росла самотня верба над водою,

Купала у воді зелені віти.

Та якось йшов тим шляхом перехожий

І під вербою ліг перепочити.

Чи засмутив його хтось, чи образив?

Похмуро наламавши вербних гілок,

їх підмостив, щоб м'якше спочивати.

Заплакала і заридала верба:

«За що мені завдав він стільки болю?»

Та не почув тих стогонів байдужий 

Пішов собі, не озирнувся навіть.

Лісовичок. Добре, що той перехожий вогнища не запалив або сміття не накидав під вербичку! Але трапляються і такі нечеми: вирізують на стовбурах дурні написи «Тут Петро чекав Марійку» або «Ура! Канікули!».

Повітруля. Уявіть собі, що на вашій руці примостився жук і раптом почав сосновою голкою видряпувати по ній напис: «Тут був жук Вася-здоровань». Що б ви зробили? Напевне, скинули бешкетника, який спричинив вам біль. Тож пам'ятайте, коли ви ламаєте гілку або дряпаєте кору дерева, воно страждає, бо, на відміну від людини або тварини, не може ані відігнати кривдника, ані втекти від нього.

Учитель. Тепер уявіть, якби дерева зникли, ображені людьми. Що тоді сталося б з природою? 

Учні  висловлюють свої думки щодо запитання, учитель доповнює і узагальнює відповіді.

Повітруля. Так, без дерев усе живе на Землі спіткала б велика біда і навіть загибель. Тож недарма про дерева кажуть, що вони «навесні радують, влітку прохолоджують, восени годують, а взимку гріють»

Лісовичок. Протягом останніх п'ятидесяти років Україна втратила дві третини лісів і зараз за лісистістю посідає передостаннє місце в Європі. Зелене багатство треба відновлювати, інакше яке майбутнє чекає наших нащадків?

Повітруля. Скажіть, друзі, як можна зберегти та примножити зелене багатство України?

Учні відповідають: «Садити молоді деревця»

Лісовичок. Правильно. Мій дідусь Лісовик каже, що людина, яка посадила хоча б одне дерево за своє життя, прожила на світі не марно.

Учитель. Давайте і ми приєднаємось до цієї корисної і доброї справи — посадимо у шкільному садку деревце. А згодом, коли ви закінчите школу, станете дорослими людьми і через багато років прийдете на зустріч випускників, то зустрінетесь на шкільному подвір'ї не лише зі своїми однокласниками, але й із вашим деревом!  А ще у нашому шкільному садку є молоді деревця, посаджені  старшими учнями. Давайте візьмемо над цими деревцями шефство — нехай ростуть на радість усій школі (Додаток). 

Виховний захід закінчується
ДОДАТОК

Як посадити дерево та доглядати саджанці
     Звичайно, можна придбати у садівничому магазині готовий саджанець і посадити його. Але набагато цікавіше виростити деревце із насінини, хоча це займе більше часу. Спробуйте виростити дубочок. Восени або на початку зими посадіть жолудь у горщик із вологою землею (найкраще підійде земля з листяних лісів або парків). Паросточок дуба з'явиться уже наступною весною. Пересаджувати його у відкритий ґрунт можна, коли він виросте10 – 12см.

     Для висаджування паростка оберіть місце, захищене від літру Викопайте лунку за розміром горщика, у якому ріс паросток, і ні її дні розпушіть землю. Обережно видаліть із горщика парості, разом із корінням та землею і пересадіть його у лунку, а потім рясно полийте.

     Перші кілька років молодому деревцю потрібен особливий догляд. Щоб уберегти саджанець від пошкоджень тваринами,  обнесіть його загорожею. Регулярно прополюйте траву навколо стовбура саджанця, інакше її коріння забиратиме у дерева частину води та корисних речовин. У спекотні місяці не забувайте поливати саджанець.

     Коли саджанець підросте, прив'яжіть до нього кілок, забити і  у землю. Для цього використайте гумовий тросик
Про що співає земля — бесіда перша

Поглянь навколо себе. Яка дивовижна краса! На що не глянеш, усе радіє життю. Усе живе, цвіте, розвивається, тягнеться до теплого сонечка, прагне вистояти під пружним вітром, сильною зливою... І все таке неповторне, гарне. Ні, не просто гарне, а чарівне! Ось придивись до будь-якого листочка і він тебе вразить своєю винятковістю, бо двох однакових ти не знайдеш! Глянь на квіточки, поцікався, і тебе здивує їх розмаїття, краса, загадковість. Чи відчуваєш ніжні пахощі? Правда, приємний аромат довкруг? А ти прислухайся, затамувавши подих... Чуєш, які дивні звуки навколо? І кожен неповторний, надзвичайний! Звуків тих так багато, що не зразу розбереш, звідки вони долинають, хто так захоплено співає. Це співає твоя Земля! Земля-матінка, яка народжує все це диво, яке ти бачиш, чуєш, відчуваєш, сприймаєш на дотик. Правда, цікаво?

Ти ж на цій Землі — людина!

 Це чудово — знати, що ти людина, розумна істота і прийшла у цей світ для добра. Перед кожною людиною стоять важливі завдання, які вона покликана виконати впродовж свого життя. І, поки ти ще маленький, треба навчитися бачити красу, відчувати чарівність і неповторність великого і складного світу, всім серденьком полюбити його і робити добро на Землі. Тому змалку вивчай природу, придивляйся, прислухайся, захоплюйся, запам’ятовуй і дивуйся. Бо в природі є чим захоплюватись і дивуватись, є що вивчати, запам’ятовувати, є що любити. Адже без любові нічого доброго не буває. За що б ти не брався, до всього треба ставитись з великою і щирою любов’ю. Тільки тоді тобі відкриються таємниці лісу і поля, рослин і тварин, води і повітря, і всього, що тебе оточує, і навіть те, що дуже далеке і недосяжне. І доки ти ще маленький, учись любити цей чарівний і дивовижний білий світ. Ти відкриєш у ньому стільки краси і знань, він принесе тобі стільки радості і щастя, що життя твоє стане прекрасним, наповненим великим змістом, а серце — добрим і чистим.

Почни просто з тієї звичайнісінької травинки, яка росте у тебе під ногами. Бачиш? Це подорожник. Він росте при дорозі, понад тими стежинками, де ходять люди, вони і розносять його насіннячко за ногами. А за це він людині віддячує, бо лікує її рани, швидко зупиняє кров, втамовує біль. Окрім того, відвар подорожника збуджує апетит, допомагає при хворобах шлунка та кишок. Мандрує дивовижна, невибаглива рослинка разом з людиною та оберігає її. Така непоказна, з лапатим листячком, що тулиться до землі. Ходять по ній, витоптують, уваги не звертають, а вона росте всюди, зелененька рослина — подорожник! Придивись до нього, там зосереджена цілюща сила, яка містить вітаміни, дубильні речовини, каротин, аскорбінову та лимонну кислоти, олію і т. д. І все це допомагає людині, треба лише знати природу.

Ось густі зарості кропиви. Ох, і бояться ж її діти, бо жалить вона немилосердно, захищається від кожного, хто доторкнеться. Росте ж саме там, де дітворі обов’язково треба побувати: під тинами та загорожами, у балках та занедбаних парках. Про користь кропиви ти теж повинен знати, адже це багатюща на вітаміни та білки рослина, має цінні лікувальні властивості, бо свіжа кропива і рани гоїть, її можна споживати з їжею, а відвар із неї багато інших хвороб лікує: і кашель подолає, і головний біль прожене, і при туберкульозі допоможе, при простуді, недокрів’ї та ін. її добре поїдає корівка, поросятко, кури люблять січене листячко поклювати. Та й на зиму люди заготовляють кропиву для лікувальних цілей, а ще з неї роблять чудові віники для лазні. Заготовляють кропиву в травні.

Чи ж не радує тебе пухнастий килим споришу у твоєму дворі? Поглянь, яке гарне зелене листячко на ньому, і так його багато, що ходити по ньому м’яко, а воно ще й приємне прохолодне, лагідне. Рослинка дуже звична, ти її навіть не помічаєш, топчеш і не замислюєшся над її цінністю. Вона допомагає людям при проносах, кровотечах і захворюванні дихальних шляхів. Спориш і свіжим використовують для заживлення ран, і відвар із нього п’ють при захворюванні шлунка, печінки та інших хворобах. Ось така собі звичайна і непомітна рослинка з дрібнесенькими квіточками, а потрібна і людям, і тваринам. її пташки люблять і дрібна худоба.

Після довгої і холодної зими тебе зустрічає веселе жовтеньке сонечко — це квіточки мати-й-мачухи. Ця рослинка відгукується на перші промінчики тепла і несе для людей не тільки радість, а й велику користь. Назву свою вона одержала через цікаву властивість своїх листочків: зверху вони лискучі й холодні, як погляд мачухи, а зісподу — м’які й тепленькі, вкриті білим пухом і від дотику до них відчувається ніжне тепло, як від рідної мами. Ще називають цю рослинку підбіл звичайний. Використовують її при лікуванні легень і дихальних шляхів, при золотусі та проносах. Димом від сухих листочків проганяли кашель, а при головних болях прикладали свіжі листочки до голови лискучим боком і біль минав.

А ось цупке листячко вічнозеленого барвіночку, бачиш? Він по Україні всюди росте, а його висаджують у садках і на кладовищах, як символ вічної пам’яті про померлих. Росте він ще в дубових та грабових лісах, і цвіте синім цвітом, наче в неба кольору позичив. П’ятипелюсткова квіточка милує око дивним синім кольором, а вічнозелений листочок — символ вічного, постійного. Тому й любить цю рослину наш народ і використовує її не тільки в медицині при серцево-судинних захворюваннях, для зниження кров’яного тиску, а й від злих сил вона оберігає людину, від різної нечисті. Барвінок вивішували над дверима, над вікнами, а викидали тільки у воду, а не на смітник, щоб «не загинув від спраги». Тепер хрещатий барвіночок міцно живе у побуті нашого народу, в його піснях, прислів’ях. Ним прикрашають коровай на весіллі, щоб у молодих було вічним кохання, добрим здоров’я.

Тепер поглянь на цю рослинку. Це деревій або кривавник, а ще його називають тисячолистник, бо в нього листячко дуже розсічене, і ще він має багато назв. Ця рослинка росте всюди, а тому ти, коли зриваєш білі квіточки-кошички, й не задумуєшся над тим, що ж то за рослинка. Має вона різкий запах, схожий на полиновий. Це сильнодіючий кровоспинний засіб, добре гоїть рани. Треба тільки сильно потерти листочки і прикласти до рани, яка кровоточить, і кров спиниться. Його використовують також при внутрішніх кровотечах. Деревій містить велику кількість вітаміну К, кислоти, спирти, олії та інші речовини, які мають знеболювальну, протизапальну, потогінну, дезинфікуючу дію. Тому наш народ його знає і любить. Це справді цілюща трава, доступна для кожного і проста у використанні.

Чи упізнаєш ти дивовижні грицики серед інших трав? Це звичайнісінький бур’янець, невеличка рослинка з маленькими, зовсім непоказними квіточками на височенькому стеблі. Плоди ховаються у трикутному, дуже оригінальному стручечку. По цих плодах ви обов’язково впізнаєте дивовижні грицики, які використовуються як кровоспинний засіб. Варто прикласти бур’янець до рани, як кров спиниться. Найчастіше свіжий сік уживають з водою від хвороб печінки, нирок, сечового міхура, при проносах.

Ось бачиш, кожна травинка любить тебе, допоможе в біді, дасть силу, загоїть рани, допоможе вилікуватись від недуг, щоб ти усміхався сонечку, співав пісень, радів життю.

Глянь, який зелений, чарівний і красивий світ довкола тебе. Кожна квіточка — тобі на радість, кожна рослинка — для твого добра, кожна травинка — для твого здоров’я. Ти лишень придивись, запам’ятай, добре вивчи, пізнай природу — це ж для твого добра тобі потрібно, щоб ти не блудив у цьому світі, а щасливо і радісно жив. Полюби цей щедрий світ усім своїм серденьком, зачаруйся ним. І ніколи, чуєш? Ніколи не знищуй, не ламай, не марнуй того, що тобі так щедро вділила Земля. Це вона кожному з нас дарує синє бездонне небо і чисту водичку, заквітчані луки і зелені ліси, широкі степи і безмежне море, високі гори і дзеркальну гладь озер, щоб ми були на цій землі щасливими, здоровими, добрими і люблячими.

Чуєш, як співає поле під легеньким вітерцем, як ніжно- ніжно дзвенить струмочок, як прокидається від голосних і чарівних пісень весняний ліс? Прислухайся — це співає твоя рідна земля. Це співає твоя Україна.

Ти чуєш, як земля довкіл співає?

Які чарівні звуки линуть ввись!

Це йде весна, долина зацвітає,

Усе життю радіє, придивись! 

Радіє пташка, що тепло настало

Й співає славу сонцю кожен день.

Симфонія у лісі зазвучала —

Усі своїх виспівують пісень. 

Трава шовкова шелестить — співає,

Дзвенить струмок, гуде пухнатий джміль.

Он жайворонок з піснею злітає,

І різні звуки линуть звідусіль. 

Гроза розкотисто у небі зазвучала

І вітер грізно в гіллі застогнав.

А потім враз веселонька заграла

І тихий вечір мрійно зашептав. 

А ніч свої оркестри розбудила,

І знов нова мелодія звучить.

Летить у Всесвіт тихо пісня мила.

Вона про те, яке це щастя — жить!

Матусю, сонечко моє

(Сценарій свята до дня матері)

Зала, в якій відбуватиметься свято, прикрашена квітами, повітряними кульками, сердечками з кольорового паперу, вишиваними серветками і рушниками. В центрі — віночок із квітів, від якого у різні боки розходяться стрічки, які символізують дороги. На стіні — рукописна газета з фотокартками мам і дітей, а під фотокартками дитячі вітання.

Вчитель.

Немає щастя більшого для мами,

Як в дивосвіт вести своє дитя.

І захищати серцем і руками

Малу й тендітну свічечку життя. 

Щоб променилась вічно, не вгасала,

Несла у Всесвіт світло і тепло.

Та щоб дитина добру долю мала,

І в щасті й радості дитя зросло. 

Молитву шепче трепетно вустами,

У Бога просить за своє дитя.

І захищає серцем і руками

Малу й тендітну крихітку життя. 

Хлопчик.

Від тебе, мамо, в світ ідуть дороги

І з тебе починається життя.

Усі стежки від рідного порогу

Ведуть твоїх дітей у майбуття. 

Дівчинка.

Матусю мила, найрідніша в світі,

Ти наше сонце щире і ясне.

Ти дбаєш, щоб завжди були ми ситі,

Твоя любов дитину не мине. 

Хлопчик.

Ти вчиш дітей, виховуєш щоднини,

У світ ведеш і думаєш про всіх.

Найбільше щастя — мати для дитини!

Її любов і ласка, щирий сміх. 

Дівчинка.

Ти наше сонце лагідне, привітне.

Від тебе ласка, щедрість і тепло.

Нехай сьогодні усмішкою квітне

Твоє лице, щоб радісно було. 

Хлопчик.

День Матері і день весни ясної.

Квітує травень, бджілкою дзвенить.

День Матері — Мадонни пресвятої!

Для тебе пісня хай у світ летить! 

Виконується пісня про матір (на вибір учителя). На сцену виходить гурт дітей, вони сідають на лавочках і починають розмову між собою.

Ольга. А що ви приготували на свято для мами?

Ірина. Я намалювала для мами квіти, бо вона дуже любить квіти.

Ксеня. Я — аплікацію з кольорового паперу зробила і вийшла у мене ціла картина.

Дмитрик. Ая вірш написав і розкажу його для мами на святі.

Сергій. Я тільки пісню вивчив, але мама буде рада, бо дуже любить, як я співаю. Ми з нею часто удвох співаємо.

Роман. А ми з сестричкою вирішили обід приготувати, щоб мамі догодити.

Настя. Правильно, кожен готує для мами подарунок. Бо яке ж то свято без подарунка? Мама для кожної дитини найрідніша, найдорожча, найкраща і найкрасивіша. Бо вона нам дала життя.

Сергій. Так! Ти, Насточко, правильно говориш. Це велике щастя жити на білому світі, а мами нам подарували щастя жити.

Роман. А звідки взялося таке свято, хто його придумав?

Ірина. Свято придумують люди, а хто ж?

Ксеня. А нащо?

Дмитро. Ну, це для того, щоб у такий день по-особливому привітати дорогу людину. Бо ж у кожного на Землі є мати.

Ксеня. То хай би кожного дня і вітали, а то тільки у свято.

Дмитро. Ну, Ксеню, таке скажеш! Ти ж сама розумієш, що кожного дня люди дуже зайняті роботою, власними справами, всі поспішають, нема коли вгору глянути. Ось ти йдеш до школи, мама з татом — на роботу, хіба встигаєте вітати один одного?

Ксеня. Я маму кожного дня цілую, як іду до школи, а мама мене.

Ірина. У свято люди мають змогу відпочити, сказати один одному багато теплих слів, поспівати пісень, потанцювати... поспілкуватись і не поспішати.

Ольга. Свято Матері почали люди відзначати не так уже й давно. А було це так. Анна Джарвіс, аналізуючи духовний стан у суспільстві, в якому панували зневіра, спустошення, занепад, безлад, розпуста, вирішила повернути людей до моральних ідеалів, де б запанували Надія, Віра і Любов. Тому вона у 1910 році запропонувала Свято Матері у Фінляндії. Бо мати — найрідніша людина для кожного, від матері починається життя. Люди з радістю підтримали її і почали відзначати це свято у багатьох країнах світу: у Швеції, Норвегії, в Німеччині, Чехії, Словаччині, Данії. А в 1928 році українки з діаспори в Канаді теж почали святкувати День Матері. І лише після цього свято прийшло в Україну і гарно прижилось. Та вже у 1939 році його, на жаль, заборонили відзначати. І лише тепер, у наші дні, коли Україна здобула незалежність, до нас знову прийшло це чудове свято. Щоб повернути людям у їхні серця любов і доброту, ласку і тепло, милосердя і світло. Бо від матері у народу його коріння і життя. Тому ми сьогодні і відзначаємо свято Матері, щоб кожна мати відчула любов і ніжність, доброту і ласку своїх синів і дочок.

Сергій. От тому і свято потрібне, щоб висловити любов і вдячність мамі.

Говорить старша дівчинка, яка вже давно підійшла, але її не помічали.

Старша дівчинка. От я слухаю вас і думаю, звідки ви так багато знаєте?

Ольга. А нам учителька розказувала.

Старша дівчинка. Звісно, вчителька. А от ви мені скажіть, якими лагідними словами ви називаєте свою маму?

Діти. Мама, мамуся, матуся, матінка, матусенька, ненька.

Ірина. Ми навіть пісню таку знаємо про чарівні звертання, можемо заспівати!

Старша дівчинка. То заспівайте!

Виконується пісня Прекрасні звертання.
Старша дівчинка. А ще знаєте пісні про маму? Заспівайте, бо гарно у вас виходить.

Виконується пісня про маму на вибір учителя.

Старша дівчинка. Що ж, коли все так знаєте про свято, пісні вивчили, вірші, подарунки підготували, то можна і на свято йти, там уже всі зібралися.

Відчиняйте всі двері найширше

Найщирішим веселим пісням!

Ми для мам прочитаємо вірші,

Скажем слово чарівне для мам! 

Бо ж матуся — найкраща людина,

Все від неї початок взяло!

І для кожного мама — єдина,

Нам дарує любов і тепло! 

Звучить пісня в запису, діти йдуть зі сцени на свої місця. А на кін піднімається дівчина Мрія. Вона одягнена у довге рожеве плаття, з квітами в руках.

Мрія. Я — Мрія! Так-так, саме те, найкраще, про що і про кого ви завжди мрієте у своєму житті. Мрії, якщо вони реальні, мають здатність справджуватись. От і кожен із вас — це здійснена мрія ваших батьків! Бо ще задовго до того, як ви народились, мами мріяли про вас, думали і вже любили особливою любов’ю, самовіддано і найбільше за все на світі. Кожна мама уявляла свою маленьку донечку або синочка, придумувала ім’я, дарувала сотні чарівних казок, співала пісеньки, розповідала різні історії і мріяла, що її діти будуть найкращими! Кожна мама і зараз мріє про те, що її дитя буде найкраще, найрозумніше, найдобріше. Бо людина починається з добра. Доброта — це велика сила!

Людина починається з добра,

Із ласки, щирості й любові,

Із батьківської хати і двора,

Із теплоти, що є у кожнім слові. 

Людина в світ приходить для добра,

Щоб в світі цім добро творити.

Вам зрозуміти, діточки, пора,

Що в серденьку з любов’ю треба жити. 

Тепер ми пограємось у дуже цікаву гру. Бо ж у кожного є своя мрія. І побачимо, чи знають батьки, про що мріють їхні діти. На сцену запрошуємо маму з дитиною, три пари. Дитина з мамою сідають на стільці спиною один до одного і пишуть на аркушах паперу своє прізвище, а потім дитина пише свою мрію, а мама пише мрію дитини. Побачимо, що з того вийде. (Можна запросити і більше пар дітей з мамами. Потім зачитують мрії дитини і ту мрію, яку написала мама).

Мрія. Спасибі за гру. Але мрія є у кожної людини. Проте, як правило, про неї не кажуть, щоб не сполохати, не злякати. А то, говорять люди, що коли про неї розповіси комусь, то вона може не збутись, тому й не треба про свої мрії всім розповідати, хай вони живуть у серденьку, хай людина потрошку наближається до своєї мрії, хай прагне її досягти і все робить для того, щоб мрії стали дійсністю.

Нічого не може у світі цім жити

Без сонця ясного, дощу і тепла.

Людині ще треба на білому світі,

Щоб мрія висока у серці жила. 

А зараз вірш для своєї мами прочитає Дмитрик, він обіцяв.

Дмитрик.

Найкраща в світі ти, моя матусю,

Я — твій синочок, я — твоє дитя.

За тебе я щовечора молюся

І за здоров’я, й за твоє життя. 

Бо тільки матінка, матуся наша мила

Нас мудрості і доброти навчить.

І дасть маленьким нам могутні крила,

Щоб ми могли до мрії долетіть! 

Діти разом із батьками виконують пісню. На сцену виходить Сон волохатий. Йде тихо під спокійну музику.

Сон.

А ви вгадали хто я є?

Звичайно, Сон я волохатий.

Я вечорами йду до хати

Дитятко колихать своє. 

Без мене як воно засне,

Та й сон який йому присниться?

Мале дитя вночі боїться

І дожидається мене. 

А я дитинку обійму,

Шепчу їй казку, пригортаю,

Їй колискової співаю,

Запрошую в країну сну. 

Зі мною співають колискової мами і бабусі, пригортають до грудей своїх малят і зичать їм щасливої долі і спокійних снів. Коли дітки підростають, то самі співають ті чарівні колискові пісні для молодших братиків і сестричок або для своїх ляльок. Хочете поспівати?

Звучать колискові пісні у виконанні мам і дітей.

Сон. Що ж, я незабаром піду, щоб не навівати сну на всіх, але обов’язково прийду до вас увечері, притулюсь до подушки і прошепочу казочку, заведу в країну сновидінь, покажу різні дива. Поведу у минуле і майбутнє, тільки ви добре запам’ятайте свої сни. Сновидіння бувають просто чарівні! Вони мають дивовижні кольори, а бувають і чорно-білі, та завжди цікаві і про щось сповіщають, їх також треба вміти розгадувати. Допоможуть вам у цьому ваші мами, бо вони вміють усе на світі і про все знають. Скільки загадок їм доводиться розгадувати і з усіма вони можуть впоратися. Мами — це дивовижні люди! У них живе якась незбагненна сила, яка їх робить напрочуд сильними, витривалими, мужніми.

Тож саме час загадати кілька загадок мамам і татам, а також дітям.

У хлопчика стільки ж сестер, скільки й братів, а в його сестри сестер удвоє менше, ніж братів. Скільки в сім’ї сестер і братів? (Три сестри і чотири брати).

У мене у двох кишенях є гроші. Коли з однієї перекладу в другу одну гривню, то буде порівну. А коли з другої перекладу в першу одну гривню, то в першій буде вдвічі більше. (Сім і п’ять).

Скільки було: баба, дві матері, дві дочки й онука? (Троє).

Скільки їх є: мати, дочка, брат, сестра, дядько і племінниця? (Троє).

Хто найдалі бачить? (Розум).

Що у світі найшвидше? (Думка).

Що у світі наймиліше? (Сон).

На яке запитання не можна відповісти — «Так!» (Ти спиш?)

На яке запитання не можна відповісти — «Ні!» (Ти мене чуєш?)

Сон. На всі мої загадки ви сьогодні відповіли. Дякую всім! Що ж, мені і справді пора. Я прийду до вас увечері, ми обов’язково помандруємо у чарівну казку...

Сон іде зі сцени, прощається помахом руки. Лунає спокійна музика. А на сцену виходить Любов — дівчина у білому одязі.

Любов. У цій залі стільки ласки і любові, стільки доброти і щедрості, що я прийшла до вас людиною, я — Любов! Те велике, найбільше в світі почуття, без якого не може бути самого життя. Все починається з любові!

Любов — найбільше в світі почуття!

Вона не має меж — безкрая!

З любові починається життя,

Вона усе найкраще починає. 

І крила для польоту нам дає,

І доброту народжує, і ласку.

Пустіть любов у серденько своє,

Вона народить в ньому дивну казку. 

У серці матері така любов живе,

Як Всесвіт, безконечна і велика.

Вона рікою дивною пливе,

І не скінчиться, поки в мами й віку. 

Свою любов хочуть висловити діти рідним мамам, бо їхня любов така ж велика і чиста, безмежна і щира

Говорять діти.

1 учень.

Матусю рідна, наймиліша,

Тобі я шлю свої вірші.

Ти за усіх найкрасивіша,

У тебе сонечко в душі! 

2 учень.

Ти найдобріша, рідна мамо,

Ти все прощаєш дітлахам.

Тобі, матусенько, так само

Я всю любов свою віддам. 

3 учень.

Ти з нами поруч — в хаті тихо,

Так затишно і добре нам.

Є місце радості і сміху,

Веселим віршам і казкам. 

4 учень 

Коли ти поруч, рідна ненько,

Нічого в світі не страшне.

І б’ється рівно в нас серденько,

Біда і горе всіх мине. 

5 учень.

Нічого кращого немає,

Коли маленького тебе

Матуся рідна обнімає,

Покаже небо голубе... 

6 учень.

Або у темнім небі зорі,

Що кличуть у далеку путь.

Поля безмежні, неозорі,

Що в казку нас, малих, ведуть. 

7 учень.

Всього нас матінка навчає,

Щоб добрі, чемні ми були.

Любов’ю щиро зігріває,

Щоб ми в цей світ людьми ішли. 

8 учень.

І вчить завжди добро творити,

Веде за руку в майбуття.

Ну, як же маму не любити,

Вона ж мені дала життя! 

9 учень.

Вона ж мені цей світ відкрила,

Чарівний, дивовижний світ.

Дала мені, малому, крила,

Щоб я відправився в політ. 

10 учень.

Любов над нами сонцем світить,

Ми гріємось в її теплі.

Вклонімось вдячно мамам, діти,

Низесенько, аж до землі! 
Любов. Любові забагато не буває. Прийміть її від своїх дітей, вони вас щиро і віддано люблять. Вони для вас заспівають свою пісню, в якій звучатиме найвища любов дітей до матері.

Виконується пісня про маму.

Любов. Коли у сім’ї є любов і злагода, то там завжди панує радість і щастя, виростають мудрі і добрі діти. А зараз ми з вами проведемо веселу гру між родинами. Із слів, які записані на пелюстках квіточки, треба скласти не тільки саму квітку, а й прислів’я, яке там приховане.

На першому столі лежать пелюстки ромашки, на кожній пелюсточці написане слово. З тих слів має вийти таке прислів’я: «Добрі діти — батькам вінець, а погані діти — батькам кінець». На другому столі на пелюстках іншої квіточки таке прислів’я: «Нема того краму, щоб купити маму». На третьому столі на рожевих пелюсточках таке прислів’я: «У дитини заболить пальчик, а в мами — серце». Всі родини одночасно включаються в роботу і мають скласти слова у потрібному порядку, щоб прислів’я звучало правильно. Хто першим складе, той переможець. Всі читають складені у квіточку прислів’я. Переможці одержують приз.

Любов. Я йду зі сцени, але навіки залишаюсь у вашому серці, бо без любові немислиме життя, любов — найвище в світі почуття! Хай воно завжди живе у ваших добрих і щирих серцях.

На сцену виходить дівчинка Радість у яскравому вбранні, вона співає веселу пісеньку і, проспівавши, звертається до людей.

Радість.

Я — Радість! Як без мене жити?

Я з задоволенням іду до всіх!

Веселим жартом можу насмішити,

Люблю здоровий, життєдайний сміх! 

Я сонечком серця вам наповняю,

І задоволення та щастя теж несу.

Потрібна всім, про це я добре знаю,

Бо ж у життя приношу ще й красу. 

Люблю я дуже, щоб іскрились очі,

І щоб життя в вас радістю цвіло.

Я бачити веселими вас хочу,

Щоб з серця променилося тепло. 

Я — Радість! Як без мене жити?

Тому й прийшла сьогодні я до всіх.

Щоб в свято Мами вас розвеселити,

Подарувати вам веселий сміх. 

Ось тепер можна приступати до веселощів. То ж будемо радіти успіхам один одного, тому, що всі здорові, що світ навколо такий красивий та багатогранний, що ми зібралися на свято всіма родинами, разом дорослі і діти, що ми одержали стільки щастя від чудових пісень і віршів, які разом виконали. Радіймо тому, що ми живемо у цьому світі, а навколо нас така неповторна краса. Бо ж не кожному вдається проникнути у це життя, а ми — живемо. Тож серця нехай наповняться великою радістю. А щоб нам було ще й весело, то пограємось у веселі ігри, які запропонували наші діти.

Перша гра — це конкурс на найспритніших гравців у повітряні кульки, які треба загнати паличкою у ворота. Для гри запрошуємо три мами, три тата і три дитини. Ось — кульки, ось палички, а он там — ворота. Треба одночасно вести паличками кульки. Чия кулька першою закотиться у ворота, той переможець. Переможець одержує всі кульки, які потрапили у ворота.

Друга гра теж весела, бо змагання буде незвичне, — хто кого переспіває. Братимуть участь всі бажаючі сім’ї. Кожна сім’я співає пісню, в якій є слово «мама». Мають виконуватися лише нові пісні, які ще на святі не співалися.

А тепер гра така ж сама, тільки інші пісні: у яких треба щось рахувати — один, два, три і т. д. (Наприклад,... раз, два, три — калина... або —... тридцять три корови... ).

І, нарешті, ще одне випробування для родин. Ви вирушили у мандри, а перед вами ручай широкий, а вода в ньому холодна — страх, треба перебратись убрід. Хто як вчинить? На роздуми часу нема, бо вода прибуває, і місце, на якому ви стоїте, зараз затопить вода, а на другому боці порятунок. Та ще можуть простудитись жінка і діти... (Чоловіки повинні перенести дітей і дружину чи знайти інше рішення).

Радість. Коли такі дружні і люблячі сім’ї, то їм нічого не загрожує, бо в них панує любов, а отже, є завжди радість і щастя. То ж поспіваємо ще для душі, щоб було радісно у кожного на серці, бо пісня й справді допомагає жити і переборювати труднощі, то ж хай у ваших душах не змовкає радість!

Пісня на вибір учителя.

Любов і Радість, Мрія і Надія

Щодня у кожнім серденьку живе.

Від почуттів таких душа світліє

І хочеться творити щось нове. 

І хочеться добро усім робити,

Назвати кожного і рідним, й дорогим.

І прагну я чарівний світ любити

Та жити у гармонії із ним. 

Сьогодні свято мами дорогої.

А мама є у всіх або була.

Вклоніться всі до матінки святої,

Бо кожному вона — життя дала! 

Виходять маленькі діти.

1. А ще у кожного є матінка єдина —

Це та земля, що народила нас.

Моя найкраща в світі Україна.

Прийми палку любов у добрий час. 

2. Вітчизно наша, рідна Україно!

Ти йдеш дорогою до щастя і весни.

Тебе ми любимо так віддано і вірно,

Маленькі й щирі дочки і сини. 

3. У нашім серці верби і калини,

І рушники, що в квітах на стіні,

І щирая любов до України

Та колискові мамині пісні. 

4. Ти наша мати — рідна Україно.

В твоїх садах щебечуть солов’ї.

Для нас ти наймиліша і єдина,

Бо ми маленькі паростки твої. 

5. Прийми від нас любов палку і щиру, —

Дитина кожна серцем промовля.

Бажаємо тобі добра і щастя, й миру,

Моя найкраща, дорога земля! 

6. Коріння наше тут же, в Україні.

І предки всі лежать у цій землі.

До тебе, матінко, в любові — всі єдині:

І прадіди, і діточки малі.

7. Є ще одна для всіх Матір Божа, до якої люди звертаються у молитвах. Це Вона наша заступниця і покровителька. Вона народила Сина Божого — Ісуса Христа.

Виходять всі учасники свята. Виносять образ Божої Матері.

8. Матір Божа, для світу єдина.

Ти заступниця наша свята.

Доля в Тебе була непроста.

Народила Ти Божого сина. 

9. Матір Божа, свята і єдина.

Перед іменем чистим Твоїм,

Перед образом, нам дорогим,

Опускаємось ми на коліна. 

Виходять мама з сином і читають вірші.

Мама.

Тихесенький вечір заходить до хати,

Засвічує в вікнах веселі вогні.

Нас кличе до столу вечеряти мати

І гріють теплом її очі ясні. 

Син.

В них стільки любові і щирої ласки,

І ллються рікою чарівні слова.

А ми потрапляєм до мудрої казки,

Що лише в дитинстві такою бува. 

А наша матуся усім догоджає,

Щоб затишно й добре усім нам було.

Вона щире серце і лагідне має,

Яке випромінює ласку й тепло. 

Мама.

І от за столом вся зібралась родина.

Як добре усім нам, як затишно нам!

І в кожного з нас наша мама — єдина!

Не скривдіть, не кривдіть, любіть ваших мам! 

Вчитель.

Мамо, як добре з тобою,

Як щиро звучить твій сміх!

Стежиною йдемо в’юнкою

І сонечко сяє для всіх! 

Як добре нам гомоніти,

Співати удвох пісень.

І білому світу радіти,

Стрічаючи кожен день. 

Здається, так завжди буде,

І щастю немає меж.

Та все ж, помиляються люди,

І я помилялась теж. 

Всього їй не розказала,

Зробити не все змогла...

Найкращої пісні не склала,

А мама назавжди пішла. 

Тому ви часу не гайте

І доки ще мама жива,

Найкращі пісні складайте,

Кажіть найтепліші слова! 

Вона ж — найрідніша людина,

На крила дітей підніма.

На цілій землі — єдина,

І кращої в світі нема! 

А зараз ми з вами складемо вірші про маму. Останні слова в кожному другому рядочку добиратимете всі разом у риму до попереднього.

Всі стежинки і дороги

Йдуть від рідного... ПОРОГУ. 

Нас життєвими стежками

Всіх ведуть за руку... МАМИ. 

Все для нас вони зробили,

Щоб ми в світі не... БЛУДИЛИ. 

Мама любить нас! Так само

Кожен любить рідну... МАМУ. 

Вміє мама захистити,

Може дітям все... ПРОСТИТИ. 

Що б не трапилося з нами,

Біжимо куди?... ДО МАМИ. 

Відведе біду руками,

І прихилить небо... МАМА. 

Вам не передать словами,

Як летить душа... ДО МАМИ. 

Підростаємо з роками,

Але мами завжди... З НАМИ. 

То ж за все тобі, матусю,

Я низесенько... ВКЛОНЮСЯ.
Подарунки

Учитель. Діти, ви любите одержувати подарунки? Звичайно, про що це я питаю? Хто ж не любить їх одержувати! Особливо під Новий рік, на день народження, у день Святого Миколая і щодня протягом року.

Що ж таке подарунок, який він має бути, для чого його дарують людям, як на вашу думку?

Подарунок може бути різним, залежно від того, кому і коли ви його даруєте. Та до всіх подарунків є одна вимога: всі вони мають даруватися з великою любов’ю і від щирого серця.

Подарунок може бути великим і маленьким, дорогим і дешевим, дуже привабливим, красивим і зовсім скромним. Його можна купити в магазині, а можна зробити власноручно, але цінність подарунка не зменшиться, якщо в нього вкладена душа, ваша любов і ласка, повага до того, кому він призначений. Сам подарунок, деколи, не має великої цінності, а цінна для людей ваша увага, турбота, тепло вашого серця, любов, з якою ви ставитесь до людини. Отже, запам’ятайте це, будь ласка.

Учень.

День народження — це свято!

Щастя й радості — без меж!

Поздоровлень так багато

Й подарунків гарних теж! 

З бантами усі пакунки,

На листівках є вірші.

Головне, що подарунки

Йдуть від самої душі. 

Так багато в них любові...

Може, я й не заслужив?

А тепло у кожнім слові

Йде від друзів і батьків. 

Учитель. Я вам хочу сказати сьогодні про те, що найбільшою радістю для людини, для мене, принаймні, — дарувати подарунки, а не тільки приймати їх! Ви вірите? Дехто вірить, бо вже зрозумів, відчув цю радість — дарувати подарунок, а разом з ним і щастя, любов, ніжність, ласку. Дехто ще сумнівається і не вірить мені, правда? Та я вам хочу розповісти просту історію про себе, як я зрозуміла, що дарувати подарунки — це найбільше щастя. Ось послухайте.

Я, будучи маленькою, як і всі діти, дуже любила подарунки. Особливо чекала Нового року, бо в цю ніч мені Дід Мороз клав під ялинку щось дуже заповітне і найкраще! Як я чекала цієї миті! Так, як і кожен з вас, я знаю. І свій день народження я теж чекала, мені так хотілося, щоб усі люди про це знали, а я одержувала подарунки. І кожного дня я чекала свого тата з роботи, вибігала до хвіртки по десять разів, бо ж знала — тато принесе мені обов’язково гостинця «від зайчика». І тато щодня, повертаючись із залізниці, а саме там він працював, приносив мені окраєць хлібця, що залишався у нього від обіду, грудочку цукру чи цукерочку і казав: «Це від зайчика!» Як же я раділа! Мені було дуже цікаво, як це зайчик розмовляв з татом, що казав, де зустрічався? А тато весело дивився на мене, пригортав і казав, що зайчик завжди чекає його біля кущика по дорозі додому і дає гостинця такій добрій і слухняній дівчинці. То хіба можна було бути поганою чи неслухняною? Я старалась, бо ж нікому зайчик не давав гостинці, лише мені! Це було так приємно і радісно. Минали роки, я підростала і більше розуміла. Настав час, коли гостинці «від зайчика» стали для мене веселою казочкою. Та коли тато часом і виймав зі своєї робочої сумки з прапорцями залізничника якийсь подарунок, то обов’язково усміхався найщирішою у світі усмішкою і казав: «Це від зайчика». І моє серце наповнювалось такою радістю, таким невимовним світлом і теплом, що цього забути неможливо. Його очі промінились веселістю, щастям і радістю.

В школі я вперше зрозуміла, що робити подарунки іншим — це теж приємно і радісно. Згадую, як ми з сестрою збирали вперше гроші (копійки, які економили на сніданках), щоб мамі на 8 Березня купити подарунок. Сестричка мене вчила, бо ж була старша, вона вміла змусити себе обійтися без булочки чи пиріжка на перерві, а я все ніяк не могла зекономити. Та згодом і я навчилась. Нарешті, перед святом, ми назбирали потрібну суму на подарунок мамі. Як же радісно мені стало на серці, коли ми купили той подарунок! Це було щось таке, що словами не передати. Я не могла дочекатись свята, мені так хотілось вручити мамі подарунок! І коли ми з сестричкою його подарували, а мамині очі зволожились від щастя і радості, коли мама обняла нас обох і розцілувала, тоді я вперше в житті зрозуміла, що більшого щастя на світі немає, як приносити і дарувати радість дорогим людям. Це справді — щастя. З того часу було багато такого у моєму житті, коли я переконувалась, що дарувати людям подарунок набагато приємніше, ніж отримувати.

А з вами таке траплялось уже, діти? (Розповіді дітей).

Я пам’ятаю, як у нашій школі перед Новим роком у коридорі виставляли величезний ящик з прорізом у кришці для вітальних листівок. Майже місяць стояв він, а всі школярі щодня кидали туди новорічні листівки з привітаннями. Вітали кожного вчителя і кожного учня. А підписували їх з великою любов’ю, щоб дорогим тобі людям приємно було прочитати, щоб їхнє серце зраділо і на душі потепліло. А вже на святковому вечорі поштар учень-старшокласник розносив їх і вручав учителям і дітям. Всі були приємно здивовані, бо одержували тих вітань стільки, що не поміщались у руках! І в кожній листівці була любов, повага — а це так приємно всім. Настрій піднімався, а ми намагались зрозуміти, чиє вітання найбільше принесло радості. Та розуміли лише одне, що було приємно нам усім: і тим, хто посилав, і тим, хто одержував вітання.

Чи вмієте ви підписувати листівки, діти? (Діти розказують, як підписують листівки, які побажання пишуть).

Запам’ятався мені на все життя один випадок із шкільного життя. Якось я ненароком почула розмову нашого директора з учителями. Він зустрівся з ними в коридорі школи під дверима класу, з якого я збиралася виходити, і радісно повідомив, що перед святом вручить подарунки не тільки дітям-сиротам і напівсиротам, а й тим, кому дуже важко матеріально живеться. Це він повідомив з такою радістю! Директор сказав, щоб нічого не казали дітям, бо це мало бути сюрпризом для всіх. Я теж нічого нікому не сказала, хоч мене аж розпирало від радості, дарма, що ті подарунки призначались зовсім не мені, але радості я одержала не менше, бо вже добре розуміла, що означали ті подарунки для дітей. І як же ми всі раділи за тих дітей, які одержали напередодні свята новенькі платтячка та сорочечки, туфельки та черевики. Справді, дарувати радість іншим — це велике щастя! На все життя я запам’ятала щасливі очі директора і вчителів нашої школи. Це були важкі роки, але як же люди вміли і хотіли радіти, як прагнули допомогти один одному, подарувати хвилинку щастя. З того часу якось і не стояло переді мною питання: дарувати подарунок чи ні. Я точно знаю, що маю подарувати всім, кого люблю і поважаю. І, можливо, мій подарунок зовсім дрібний і сам по собі небагато вартий, але я думаю про тих людей, кому його дарую, я їх люблю всім серцем і мій дарунок від щирої душі, зігрітий любов’ю, теплом мого серця. Тому людям принесе радість сам факт, що хтось у цьому світі думає про них, що є хтось, хто їх любить і поважає, а це — дуже приємно.

1 учень.

А для мами на свято я квіти куплю,

Хай вони їй зігріють серденько!

Ще матусі картинку гарненьку зроблю,

І у свято порадую неньку. 

І для тата свого подарунок зроблю,

Я йому краєвид намалюю.

Бо матусю і татка я дуже люблю —

Обніму, пригорну, розцілую! 

2 учень.

Тим, кого в світі найдужче люблю,

Я б зірки дарував з небосхилу.

Стану вченим, розумну ракету зроблю,

Загартую і розум, і силу, 

І відправлюсь у космос — в далекий політ,

Щоб у нім зірочки позбирати.

Подарую я рідним і любим — весь світ,

Особливо для мами і тата! 

Учитель. Отож, дарувати подарунок тим, кого ти любиш найбільше — це щастя і задоволення. Я вас, діти, ще не переконала? Спробуйте подарувати найріднішим людям щось зроблене своїми руками, ви ж уже щось вмієте, правда? А розповідаю я про це, щоб ваше серце відчуло щастя і радість від того, що ви комусь подаруєте тепло, любов і увагу. Спробуйте! І ви переконаєтесь, що дарувати подарунки приємніше, ніж отримувати!

Щасти вам, мої любі діти! Будьте щедрими на любов і увагу, на тепло і шану до інших людей!

Вчимося жити у мирі і злагоді

(Виховна година)

Вчитель. Нумо, діти, знову звернемося до вічної теми — теми дружби і любові, злагоди і миру поміж людьми. Бо завжди дуже добре жити всім там, де є доброта і любов, взаєморозуміння і терпимість, де між усіма налагоджені добрі стосунки. Там лине пісня і жарти, квітне радість і щастя. Там не тільки добре спілкуватись, розповідати і слухати про все на світі, а приємно просто мовчати, бо знаєш, що тебе оточують доброзичливі люди, твої друзі, які не зрадять і не осудять, які прийдуть на допомогу, порадять, добрим словом розвіють усі негаразди. Та найбільше в світі щастя — це мир на землі, коли на ній розквітають чарівні квіти, а люди живуть спокійно, земля не здригається від страшних вибухів, а діти вчаться, здобувають знання, щоб зробити наш край ще прекраснішим. Мир на землі — це найбільше благо, бо є тато і мама, ніхто не гине у боях, і багато радості у світі.

Учень.

Мир на землі — це затишок і тиша,

Це сміх дитячий і душі політ!

Коли поет чарівні вірші пише

Про незвичайний, дивовижний світ. 

Мир на землі — це росяні світанки,

Краса і творчість, пісня у гаях.

Мир на землі — це вечори і ранки

Із радістю і щастям у серцях. 

Це дні роботи, сповнені натхнення,

Щасливі сім’ї, здійснення надій.

Й нас не лякають вибухи страшенні,

Й солдати не кидаються у бій. 

Мир на землі — це дім і мама, й тато,

Й любові стільки — просто через край!

Це та земля, де щастя є багато

І в кожнім домі — хліба коровай! 

Це та земля, де сміх і пісня лине,

А діти йдуть до школи знов і знов.

Й ніколи у боях ніхто не гине,

Бо там господар — щастя і любов! 

Учитель. Про мир і щастя мріють люди з давніх-давен, скільки існує людство, стільки й живе у серцях чарівна мрія про мир. Бо ж лише коли мир є, то можуть здійснитись усі найзаповітніші прекрасні мрії людини, її надії і помисли, тоді кожен може реалізувати себе повністю, розкрити свої здібності і таланти. Аби не війни, що прогриміли над землею за всю історію, то людство вже давно могло жити так чудово, що ми й уявити не можемо. Бо давно б вже люди навчилися використовувати інші види енергії, здатні змінювати клімат, а ще б могли літати у далекі космічні простори, відкривали б і освоювали нові планети і переміщались миттєво у часі і просторі. Багато б змогло людство, якби жило у мирі і злагоді... А ще перемогло б хвороби, і жили б усі здорові та щасливі. Подумайте самі, чого я так впевнено про це говорю. Тому, що не вмирали б талановиті, дуже розумні хлопці і дівчата, а творили б, здійснювали свої мрії і задуми. Кожна війна забирає мільйони людей, а серед них і найталановитіших, які б змогли багато чого поліпшити на землі.

Чому виникають війни? Ви задумувались над цим? Звичайно, задумувались. Мабуть, тому, що виникав розлад між людьми, не було між ними злагоди, кожен хотів слави або заздрив іншому, хотів довести, що він кращий або прагнув помсти. От чому між дітьми виникають сварки і бійки? Тому, що не хочуть поступитися, хтось вважає себе кращим, хоче верховодити, а інший не дає цього зробити. Якщо поміж дітьми пропала злагода, то і миру не буде, діти обов’язково поб’ються або ж будуть сердитись одне на одного, ображатись. Тому дуже- дуже важливо з раннього дитинства вчитись жити у злагоді і в мирі, дотримуватися норм людської поведінки, вчитися так поводитися, щоб нікого не образити, не скривдити тих, хто слабший або менший. Треба бути з усіма ввічливим, чемним, вміти слухати людей і чути, поступатись і переконувати словами, а не кулаками. З раннього дитинства треба вчитись бути дипломатами, вміти гарно і переконливо доводити свою правоту, добирати потрібні слова. Коли з дитинства всі навчаться так поводитись, то й коли стануть дорослими, так чинитимуть, а тоді і в суспільстві буде мир і злагода. Для цього треба знати багато правил, законів, заповідей.

Учениця.

Мир на землі, хліб на столі,

Спокій в усьому світі.

Вчаться у школах діти малі,

Радісно сонце світить. 

Люди будують нове житло,

Будуть у щасті жити.

Кожній людині потрібне тепло,

Щоб майбуття творити. 

В кожнім суспільстві потрібен лад,

Злагода, співіснування.

І зацвіте вся земля, мов сад,

Радісним буде світання. 

Учитель. Все починається з самої людини, з її душевного стану, вихованості, поведінки, відчуття гармонії з навколишнім світом, з красою довкілля. Бо світ нам дістався надзвичайно прекрасний, чарівний. І треба любити цю диво-природу, захоплюватись і вміти милуватися, переживати, спостерігати і знати, для чого ми прийшли у світ. А приходить людина для добра і радості. Тому завдання у всіх людей на землі одне — творити добро!

Звучить П’ята симфонія П. І. Чайковського. На фоні музики вчитель читає вірш.

Поглянь, дитино, світ такий, як казка!

У пахощах, у звуках, в кольорах.

Від сонечка до нас струмить любов і ласка,

Земля, як у віночку, вся в квітках! 

Відчуй, дитино, запахи чарівні,

Що від землі ідуть, від квітів і від трав.

А поять нас струмки й джерела дивні...

Я хочу, щоб ти серцем це ввібрав! 

Послухай пісню пташки на світанні

І звуки лісу, поля і небес.

Яка гармонія! Яке міцне єднання

Краси і щастя, радості й чудес! 

Гармонія у природі існувала завжди і народжувала красу, яка дивувала серце людини, робила його чутливим. В її душі народжувалися дивні звуки і казкові чарівні образи, які перетворювалися в чудові мелодії, у вірші, казки, картини. Все це окрилює людину, робить її серце добрим, щирим. Людина, яка відчуває таку гармонію, не може заподіяти лиха. Вона і в суспільстві живе мирно, спокійно, гармонійно. Свої бажання і потреби вміє підпорядковувати розуму. Бо, живучи в суспільстві, людина не може бути вільною від нього, а тому має поважати його закони і правила. Цих правил навчають дітей з самого малку, щоб вони добре їх засвоїли і жили за законами суспільства, в якому їм пощастило рости. Таких правил не так уже й багато, важливо запам’ятати їх, щоб іти в життя гордо і чесно доброю і порядною людиною.

Всі вони лаконічно відображені у мудрій книзі Біблії. Там є десять заповідей, які люди повинні знати і їх дотримуватись. А ще — одне золоте правило, яке звучить так: «То ж усе? чого тільки бажаєте, щоб вам чинили люди, те саме чиніть їм і ви!»

Кожна людина хоче, щоб до неї добре ставились, привітно розмовляли, любили і поважали, не кривдили, говорили теплі слова... Тому, в першу чергу, вона так сама повинна ставитись до інших людей! Тобто, любити і поважати людей, не кривдити, не чинити зла, не ображати інших. Дуже гарне правило, чи не так? А тепер подумайте кожен про себе!

Чи завжди ми поводимося з іншими так, як хочемо, щоб поводилися з нами? Далеко не завжди. Тому, що людина часом надто себе любить і не може себе правильно оцінити. Треба уміти подивитися на себе збоку, як на стороннього, тоді побачимо, що ми буваємо не завжди праві. Тож коли щось вам дуже хочеться сказати іншому: якесь зауваження, слово, що може образити людину — подумайте, а чи ви кращі, чи у вас нема недоліків, чи взагалі ви маєте право таке казати людині. Кажуть у народі: «Сім разів відміряй, а раз відріж». От і ви сім разів подумайте, зважте, перш ніж сказати, бо слово гостріше за ніж, воно глибоко може ранити.

Є ще заповідь, яка закликає: «Шануй батька свого і матір свою» — це перша заповідь з обітницею — «Щоб добре велося тобі, і щоб був ти довголітній». Бо хто ж у світі найрідніший за батька та матір? Вони єдині! Хочеш жити у добрі і злагоді, у любові і радості, то шануй та поважай батька та матір — так просто! Тепер подумайте кожен, як ви ставитесь до своїх батьків, чи завжди ви добрі та слухняні, бо навіть коли у вас у думках є щось негарне, то ви вже порушуєте цю заповідь, а тоді не питайте, чому у вас не все так, як би хотілось.

У посланні від Матвія є звернення: «Не судіть ближніх своїх, не судіть, щоб і вас не осудили». Як ви це розумієте? (Відповіді учнів). Не осуджуйте нікого, бо всі люди на землі різні, нема двох однакових, тому в кожного можуть бути свої вади, звички, не такі, як у вас. Кожна людина індивідуальна, а ти не суди, бо й ти не ідеал. Нема ідеальних людей. Хочеш, щоб тебе не судили, то й ти не суди. Бо яким судом судити будете ви, таким і вас осудять. «То чого в оці брата свого ти заскалку бачиш, колоди ж у власному оці не чуєш?» Як ви це розумієте? (Відповіді учнів).

Отже, треба завжди жити у мирі і злагоді з самим собою та людьми, завжди виконувати ці заповіді і правила.

Учень.

Живи з собою в злагоді і в мирі,

Не заздри людям і не проклинай.

Хай буде радість, щастя у квартирі,

Люби батьків своїх, не ображай.

Не зневажай, зла не бажай нікому,

Ділись останнім і добро твори.

Будь справедливим, чесним будь в усьому

І щире слово людям говори.

Бо в добрім слові є тепло і ласка.

У світлім серці є любов свята.

А в мудрості, запам’ятай, будь ласка,

І криється та істина свята,

Яка людьми нас робить в цьому світі

З душею чистою, мов сонця промінець,

То й будеш ти, як сонечко в зеніті,

І всі печалі зійдуть нанівець! 

Вчитель. Наш народ завжди був високодуховним, дотримувався заповідей Божих. Про це свідчать прислів’я: «Хто добра людям бажає, той і сам добро має». «Робиш добро, не кайся, робиш зло, на зло і сподівайся». «Не одежа людину красить, а добрі діла».

Тому завжди думай, що і як ти робиш, що і як говориш, і твори добро, тоді й тобі воно повернеться добром і радістю. І ніколи нікому не заздри, бо нема двох однакових людей. Що може один, не може інший, а що можеш ти, не може хтось другий. Відкрий у собі себе!

От і в учнівському колективі, у своєму класі старайтеся жити дружно, у мирі і злагоді. Пам’ятайте про народну мудрість і дотримуйтесь правил. А що говорить народна мудрість про поведінку в колективі?

Діти кажуть прислів’я, які підготували: «Мовчанка гнів гасить». «Не копай яму другому, бо сам у неї і впадеш». «Не міряй всіх на свій аршин». «Пильнуй свого носа, а не чужого проса». «Доброму скрізь добре» та ін..

І завжди пам’ятай, що треба всіх любити. Бо коли є у твоєму серці свята любов, то ти не пройдеш повз чуже горе, допоможеш тому, хто цього потребує. Порадієш з тим, хто хоче поділитися радістю. Бо любов — це найвище у світі почуття, від любові народжується все на Землі!

Любов — найвище в світі почуття!

У ньому сонце, щастя, цілий світ!

З любові починається життя,

Вона нас гріє і на схилі літ! 

Любові забагато не бува,

Й ніколи зайва не буває теж...

Одягнута у лагідні слова,

Вона нас щиро зігріва, без меж! 

Любов, як сонце, нашій дітворі,

Бо зігріває кожен день і час.

Як синь небес над нами угорі,

Щоб промінь доброти в душі не згас! 

То ж удосконалюйтесь, діти, вчіться робити добро людям і творити добро на землі. Запам’ятайте, що все починається з дитинства. Як навчитесь — такими і підете в життя, а воно дуже складне. Тому не будьте чванливі, заздрісні, егоїстичні, а вчіться бути добрими, лагідними, щирими і щедрими на любов і добро, вірними. Тоді поміж вас пануватиме мир, злагода, любов і дружба.

Ніколи зла нікому не творіть,

Бо зло вертатися погану звичку має.

Добро творіть, усім добро робіть

І втоми серденько нехай не знає. 

З любов’ю в серці, з радістю ростіть,

Учіться людям сонечком світити.

І доброту в своїй душі носіть,

У мирі й злагоді учіться, діти, жити! 

А тепер звернемось до малюнків, які намалювали на цю тему учні нашого класу

Культурна людина

Поговоримо, діти, про культуру, про те, як треба звертатися до людей, щоб кожному було приємно з вами спілкуватись, і щоб про кожного з вас люди могли сказати, що ви — людина вихована, культурна. Для цього треба вміти поводитися серед людей, знати правила поведінки, вживати у своїй мові «чарівні слова», які додають чарівності кожній людині, котра їх вживає.

— Дядьку, а скажіть, скільки годин!

— А скільки тобі треба? — сердито відказує той і простує далі, не зупиняючись, бо не хочеться продовжувати розмову з такою невихованою дитиною. А з голови не виходить думка: «Чи їх у школі не вчать, чи батьків у тих дітей нема, що вони і звернутись до людей не вміють?»

Аж назустріч знову біжить гурт хлопчаків і один звертається до того ж чоловіка.

— Добродію, вибачте, скажіть, будь ласка, котра година? — і усміхнено дитя дивиться на чоловіка. Він зупинився, глянув на годинник.

— Друга година, хлопчику! — посміхнувся і собі чоловік до дитини, ніби світліше стало на душі у нього.

— Дякую щиро! — та й побіг далі.

А чоловік подумав: «Ні, не все ще втрачено, є ще мудрі і виховані діти. Значить, у школі їх вчать і у сім’ї все у них добре».

І я спостерігаю за дітьми і теж не раз дивуюсь, чому одні діти чемні та виховані, а другі — неначе з іншої планети звалились. І навіть в одному класі вчаться, а поводяться по-різному. Це вже залежить тільки від самих дітей, від їх мудрості, свідомості, вихованості, самовиховання і від сім’ї, звичайно.

Культура мови — це загальноприйнятий мовний етикет: звертання до людей, які прийняті в суспільстві, вітання, прощання, побажання та ін. їх є не так уже й багато, але відіграють вони неабияку роль, мають велике значення у житті кожного. Тому треба це добре знати, вміти поводитись між людьми так, щоб усім було приємно. І працювати над собою треба з раннього дитинства, щоб слова ці добре засвоїти і вживати їх автоматично, не замислюючись. Щоб це стало доброю звичкою.

Ви хочете дізнатись, як до кого звертатись, правда? О, це дуже цікаво! Звичайно, до дітей, яких ви знаєте, треба звертатись по імені: Оленко, Тетянко, Сергію, Володю — так само, як би ви хотіли, щоб до вас звертались, зрозуміло? А не: «Лєнка», «Танька», «Сєрий», «Володька»! Ні, так звертатися не можна ні в якому разі! Це добре запам’ятайте. Такі звертання свідчать про те, що ви не тільки невихована людина, а ще й безграмотна. Зараз хтось із вас обов’язково скаже, що деякі діти саме так до вас і звертаються, тому й ви їм відповідаєте так само. А цього робити не треба, хай вони від вас переймають добре, а не ви від них погане. Хай від вас вчаться правил культурної поведінки. Не йдіть у них на повідку, ви ж люди, а не собачки. Врешті-решт, діти зрозуміють, як треба говорити, щоб ви на них реагували, і звертатимуться до вас так, як ви того хочете, поясніть їм, що до чого. Учіться самі культури і вимагайте того від інших. За це вас поважатимуть і дорослі, і ваші однолітки.

Діти, звертаючись до людей, примірюйте завжди до себе слова і вчинки і думайте: «А як би мені було, що б я відчував, коли б до мене так звернулись, як оце я роблю?» У великій книзі Біблії, яка проіснувала багато століть і досі дає людям мудрі поради, є таке золоте правило: «Усе, чого тільки бажаєте, щоб чинили вам люди, те саме чиніть їм і ви». Євангелія від Матвія 7:12.

А от коли ви дітей не знаєте, а треба до них звернутись, то як тоді бути? (Відповіді дітей).

— Хлопчику (хлопчики, хлопці), дівчинко (дівчатка, дівчата), діти — це правильно, а «дєвки», «пацани» та інші звертання — звучать дуже образливо. Так звертатися негоже.

Коли перед вами дівчина-старшокласниця, старша дівчина, а імені її ви не знаєте, то як звернетесь? (Відповіді учнів). Правильно буде так:

— Панянко, панночко! — Дівчина тоді на вас зверне увагу, їй буде приємне таке звертання і вона все для вас зробить.

До дорослого хлопця можна звернутися: «Юначе!» Це гарно і правильно. Йому теж приємне таке звертання. Колись в Україні так і звертались, але згодом ці гарні слова були витіснені словами «товариш, товаришко», які так і не прижились, а природне, українське — загубилось. Але його легко відродити, якщо ви з дитинства вживатимете правильні слова. Вони підуть з вами у життя і будуть слугувати людям.

От вам треба звернутися до дорослої жінки, то як скажете? (Відповіді учнів).

— Слів: «тьотю, бабусю, тітко, дядино» до незнайомих людей не кажуть, їх вживають тільки до рідних людей, якщо такі є. А до чужих звертаються так: «пані» або «добродійко». Можна і так: «Шановна пані».

Ось уявімо собі, що йде жінка, вона над чимось замислилась, а ви хочете у неї щось запитати, як ви звернетесь? (Відповіді учнів).

Ви її зупиняєте, перебиваєте думки, тому треба спочатку вибачитись, чемно звернутись, а потім запитати і подякувати. Наприклад: «Перепрошую, пані. Скажіть, будь ласка, як пройти до магазину?... Щиро дякую».

Скажімо, така ситуація: люди стоять і розмовляють, а вам конче треба щось запитати, як тоді бути? (Відповіді дітей). Можна так: «Пробачте, будь ласка, дозвольте звернутися! Шановна пані, чи ви не допомогли б мені знайти будинок за адресою... ?... Вибачте, дуже вам дякую».

А до чоловіка можна звернутись так: «Перепрошую, пане, скажіть, будь ласка, котра година?... Дякую!» Або так: «Пробачте, добродію, ви не підкажете, як пройти до школи № 25?... Щиро вам вдячний». На такі звертання люди, як правило, охоче відзиваються і допомагають, бо наш народ добрий і щирий. «Добре слово мур розбиває», — каже народна мудрість. І це правда. Учіться бути ввічливими, добрими і щирими до людей, як справжні українці.

І ніколи не губіть «чарівних слів», без них, як без рук, нічого не зробиш, нічого не доб’єшся. їх зовсім небагато, але вони мають надзвичайно велику вагу у нашій мові — це слова: прошу, пробачте, дякую, спасибі, вибачте, будь ласка, вдячний вам, щиро дякую.

У нашій рідній мові

Чарівні є слова.

Слова ці всім відомі,

Бо сила в них жива. 

«Добридень», «До побачення» —

І усмішка сія.

Велике мають значення

Ось ці прості слова! 

Як скаже син чи донечка:

«Спасибі» вам, «Будь ласка» —

Ясніше сяє сонечко

І світ стає, як казка! 

Ось ці прості, живі слова

Не забувайте, діти!

Від них і радість ожива,

В очах промінчик світить. 

Від цих чарівних, добрих слів

Тепліше людям жити.

Якщо ти їх не говорив,

То треба говорити! 

Це — «Дякую» і «Добрий день»,

«Пробачте», «Йдіть здорові!»

Вживайте, діти, їх щодень

У нашій рідній мові! 

Слова-вітання і побажання дуже важливі у житті кожної людини, тому що вони створюють світлу ауру, яка необхідна всім, ніби огортають людину теплом і добротою, захищають від злих сил, надають бадьорості і радості, впевненості і сили. Адже вже давно доведено, що слово — це матеріальна сила, сказані погані слова збираються над людиною, наче чорна хмара, і несуть з собою зло. А добрі і щирі — несуть радість, щастя, удачу. Тому так важливо говорити добрі слова і думати тільки про добре, зичити всім людям добра, здоров’я, щастя, удачі. Недаремно ж кажуть: «Слово — не горобець, вилетить, не спіймаєш». Але зробить багато шкоди, тому думайте, що говорите, щоб потім не жалкувати і не утворювати над собою чорні хмари зла.

От устали вранці і посміхніться, привітайтесь до мами й тата, до всіх, хто є у хаті, побажайте всім здоров’я і щастя. Стане всім веселіше, і у вас на серці буде радісно і затишно. Ідете з дому, привітайтесь до людей, побажайте їм від усієї душі добра і щастя. А слова привітання та побажання вам відомі, це: Добрий день, доброго ранку, доброго здоров’я, привіт, добрий вечір, на добраніч, до побачення, прощавайте, йдіть здорові, щасти вам, щасливої дороги, до наступної зустрічі, будьте здорові, щастя вам і радості та ін. Ви промовляєте їх і бажаєте найкращого — здоров’я, добра, світла на цілий день. Хіба ж це не прекрасно! Тому не забувайте, а говоріть їх усім, бо те добре, що ви побажаєте для інших, сторицею повернеться до вас. Ось які це слова! Недаремно їх люди назвали — чарівними, бо й справді вони мають чудодійну силу. Але ж не чекайте, що як тільки-но ви привітались, а до вас одразу так і прилипне щастя за добре слово. Ви навчіться говорити так завжди, хай це увійде у звичку, а добро прийде згодом, будьте певні!

Ось ви у школі. Привчіться вітатись з усіма вчителями, працівниками школи, дорослими, які заходять до школи, батьками, які частенько приходять за дітьми, зі своїми товаришами. Будьте ввічливі з усіма, це ж для вашого добра в першу чергу. Про вас люди говоритимуть теж тільки добре, бо ви ж до всіх добрі, чемні, привітні — це вже велика радість!

А коли ви звертаєтесь до людей, то не ховайте очі, а дивіться людині у вічі щиро і відкрито, чесно і з усмішкою, бо у вашому серці те, про що ви говорите — доброта, любов, щирість. То чого ж вам опускати свої очі? На треба. «Доброму завжди все добре», — каже народна мудрість, і недаремно, бо вже давно підмітили, що до добрих людей приходить добро, а до злих — те, що заслужили. А звідси і висновок: хочеш, щоб до тебе добре ставились, то будь і ти добрим до інших. От вам і золоте правило, діти.

А тепер заспіваємо пісню про чарівні слова і ніколи їх не забуватимемо, а завжди вживатимемо у мові, щоб усім було добре.

Сім смертних гріхів

Усяка людина не без гріха. Хтось скаже, не подумавши; хтось зробить поганий вчинок у пориві злості; хтось подумає погано, але за кожен свій гріх людина завжди несе відповідальність і рано чи пізно буде покарана. «Шила в мішку не втаїш», — каже народна мудрість. І так кожне добре чи погане слово, вчинок повернуться до людини. Тому за собою треба стежити, завжди думати перед тим, як щось сказати чи зробити.

Всі ми живемо в людському суспільстві. А в ньому є свої правила і закони — це те, що можна робити, а чого — ні. Ще є християнська мораль, яка закликає людину чинити добро у цьому світі, бути благородним, терпимим, справедливим, чесним, працелюбним, совісним, людяним, мудрим і вміти знаходити для кожного добре слово. Поки дитина маленька, її потрібно вчити не тільки розмовляти, виконувати певну роботу, а й учити робити добро, жити за законами християнської моралі, по справедливості, дотримуватись законів і правил, за якими живе людське суспільство. Тобто дитина повинна знати, що таке добре, а що погано, що можна робити в тій чи іншій ситуації, а що — ні, щоб вирости гідним громадянином своєї Вітчизни, славним представником свого народу.

Тому кожній дитині слід прагнути до високих норм поведінки і все робити для того, щоб виховати в собі найкращі риси: доброту, справедливість, чесність, працелюбність, любов до ближнього, щирість і щедрість. Все це треба робити зараз, доки у вас формується характер, виробляються певні звички. Як і всі знання закладаються у голівці дитини до 15 років, так і всі риси характеру та правила поведінки теж формуються у дитинстві. «Посієш звичку — пожнеш характер, посієш характер — пожнеш долю», — каже народна мудрість.

Кожна людина сама повинна турбуватися про свою поведінку, про свою долю, адже від кожного з нас залежить, яким він піде у світ: добрим чи злим, лінивим чи працелюбним, доброзичливим чи заздрісним, вихованим чи розбещеним, переповненим гордощами чи простим і доступним, мудрим і лагідним до всіх, щедрим чи ненаситним. Кожен із вас повинен задуматися над своєю долею вже сьогодні, бо ж ніхто за вас цього не вирішить. Із тих звичок, які сьогодні закладаються у вашій поведінці, сформується ваш характер, а від нього залежатиме ваша доля і життя. Коли у людини добрий, веселий характер, коли вона серйозна і відповідальна, мудра і добра, то й труднощі, які обов’язково зустрічаються на життєвому шляху кожної людини, їй буде легше долати. І важко буде пройти свій життєвий шлях тому, хто має багато негативного у своїй поведінці, бо погані звички до добра не приводять. Тому з раннього дитинства слід звикати до порядності, все робити правильно, не переймати поганого ні від кого.

Як стверджує Біблія, є сім смертних гріхів, які людині не прощаються — це найтяжчі гріхи: заздрощі, жадібність, розпуста, ненажерливість, гордощі, лінощі, злість.

Чому ж саме за них так тяжко карається людина? Адже християнська мораль закликає до терпимості, прощення, доброти, любові, а тут раптом нема прощення за ці сім гріхів. А це тому, що цих вад людина повинна позбутись самостійно, вона повинна їх викорінити зі свого серця, не допускати до себе. І тільки від неї самої залежить — матиме вона ці вади чи ні. Це випробування для кожного з нас. Жодна людина не повинна мати цих вад, а коли вони з’являються, їх треба позбутись якнайшвидше, рішуче. Треба працювати над собою, щоб бути чистим, вільним від таких гріхів, плекати у своїй душі любов і доброту, справедливість і чесність, людяність і порядність, щирість та щедрість та інші доброчинності.

Людей, які мають такі гріхи, зразу помітно, з них народ сміється, і в усній народній творчості є багато прикладів, як про них відгукуються.

Ось про злих людей кажуть так: «Злості повні кості», «Від погляду молоко кисне», «Якби на кропиву не мороз, вона і взимку б жалила», «Гадюка як не вкусить, то засичить».

А про лінивих є такі прислів’я: «Лінивий у своїй хаті змокне», «Жвавий, як рак на греблі», «До роботи плачучи, а до танців скачучи», «День гуляє, три — слабий, а на п’ятий — вихідний».

А ось про жадібних: «Очі захапущі, руки загребущі», «В чужих руках завжди більший кусок», «Усім по сім, а мені таки вісім», «Скупий, аж синій», «Дав, як кіт наплакав».

І над заздрісними теж люблять посміятись у народі: «Залізо іржа з’їдає, а заздрий від заздрощів погибає», «;Беруть завидки на чужі пожитки», «Заздрий від чужого щастя сохне», «Заздрість — здоров’я їсть».

І з ненажерливих сміються: «Допався, як дурень до мила», «Оце їсть, аж за вухами лящить», «На гарячку слаба, а без пам’яті хліб їсть», «Напав нежить, ніде й шматка хліба у хаті не влежить».

А про тих, хто загордився, люди так кажуть: «Повний колос донизу гнеться, а порожній угору пнеться», «Ходить горде, як індик».

І розпусту люди засуджують: «Ото вибралася, як Дунька з бомбоскладу!», «На голові блистить, а в голові свистить», «Куди вітерець, туди й розумець».

Всі прислів’я пояснюють діти з допомогою вчителя.

Щоб до вас не пристали такі прислів’я, навчіться поводитися так, щоб не було у вас тих семи смертних гріхів. Як каже народна мудрість: «Добрі діти доброго слова послухають, а лихі — й дрючка не бояться». Але зважте, діти, на те, що всі ви прийшли у світ для добра, тому і творити добро повинні вже змалку. І виховувати себе повинні самі, щоб з вами всім було добре, затишно і приємно, бо з чемною людиною всім добре, а з лихою нікому не хочеться дружити, навіть розмовляти не хочеться. І запам’ятайте ці сім смертних гріхів — вони нікому не прощаються, тому що кожен сам їх повинен позбутись, — це випробовування для всіх нас. І хто їх позбувся, той має світлу душу, чисте сумління. Всім приємна та людина, що має світлу душу, чисте сумління — це справжній друг, це добра і чуйна людина, це мудрий порадник і заступник. Учіться і ви бути такими світлими, добрими і щирими, щедрими на любов і людяність, на тепло і ласку людьми. Таких людей називають мудрими, бо вони знають, як правильно повестися, що сказати, яку дати пораду, щоб були між людьми мир і злагода, довіра і любов.

Завдання додому буде таке: кожному з вас слід дібрати одне — два прислів’я, у яких би говорилось про ці людські вади. Ви можете спитати про це у своїх батьків, бабусь, дідусів, а можете піти в бібліотеку і виписати з книжок. Але обов’язково їх треба вивчити напам’ять і запам’ятати на все життя.

А зараз звернемось до українських народних казок, у яких розповідається про героїв з такими гріхами. Хто назве такі казки? (Діти називають казки і коротко переказують їх зміст. Потім роблять висновки, як же були покарані ці персонажі за свої гріхи).

Так, казка «Колобок» — головний персонаж якої так загордився від того, що був спритний та від усіх звірів успішно втікав, що не помітив загрози, і попався на хитрість Лисички та й пропав.

«Казка про Півника та двох Мишенят», які були дуже лінивими, не хотіли працювати, а все гралися та пританцьовували. А під кінець залишились без вечері і полягали спати голодними.

У казці «Морозко» засуджується не тільки лінива і заздрісна дівчинка, яку провчив Морозко і покарав, а і її заздрісна мати, яка виховала таку нікчемну дочку. За що вони удвох і поплатилися — були осміяні людьми.

І про зажерливого Вовка ви знаєте теж казочку «Вовк і семеро козенят» — Вовк поковтав козенят, а Коза, знаючи ненажерливого Вовка, запропонувала стрибати через вогонь, який горів у ямі. Вовк був неповороткий через те, що з’їв аж шість козенят і рухався незграбно, а стрибати і зовсім не міг, та й упав у яму, живіт йому і лопнув. Так Вовк поплатився за ненажерливість.

Яким зображується у казках Змій? Звичайно, дуже злим і тому завжди програє у битві з людиною. А який у казках Кощій Безсмертний? Правильно, теж злий. Він вам подобається? Ні! Правильно, кому ж подобається зло! Він не викликає симпатії ні в кого. Так і злі люди в житті ніколи не викликають симпатії, їх просто не люблять.

А діти, які нічого не роблять доброго, а тільки те, що їм заманеться, поводяться погано, говорять брутальні слова, б’ються, кривдять інших — у вас викликають симпатію? Ні! Такі діти зовсім не симпатичні. Такими ви ніколи не будьте. Розпуста — це теж страшний смертний гріх.

З дитинства вчись хорошим, добрим бути,

Твори добро, наскільки стане сил.

І будуть всі навкруг тебе любити,

І слава полетить до міст і сіл. 

Та ти не загордись, хай буде чиста

Твоя душа, а в серці — доброта.

А слава що? Бравада урочиста!

Лиш в доброті є істина свята.

Чесність, порядність

Чесність, порядність... Що це таке? «Але це вже кожна дитина знає!» — скажете ви. Говорити правду — це чесно. Не кривдити менших або слабших за себе — це також чесно. Не брати того, що тобі не належить — це теж чесно і порядно. Допомагати тим, хто цього потребує — чесно і порядно.

Але це ще не все. Поняття честі і порядності набагато глибші, вони повинні жити в людині, в її душі, стати переконанням, щоб ніколи перед людиною не стояло питання — робити це чи ні, якщо це чесно і порядно. Змалечку кожен із вас, діти, повинен засвоїти норми поведінки і моралі, за якими має жити в людському суспільстві. Це для того, щоб жити з усіма в мирі і злагоді, почуватися завжди комфортно і затишно, щоб не гризло вас сумління, не мучила совість. І хоч виховати себе таким не завжди легко, але кожна людина повинна прагнути до того, щоб стати такою у житті, бо з чесними і порядними людьми всім добре, безпечно, спокійно. Це — надійні люди.

Ти також хочеш бути надійною людиною, щоб усім з тобою було добре, чи не так? Звичайно, чому ж ні! Але щоб вирости такою людиною, треба змалечку багато знати, вчитись переборювати в собі лінь, недбальство, брехливість, заздрість, зажерливість і багато всього негативного, що може з’являтися у твоєму характері. І де воно тільки береться, — не раз думаєш ти. Чому тобі раптом стане так заздрісно, що хтось із твоїх однокласників все може, а ти ні? І ти враз подумав, що б йому таке зробити, аби він перестав усе знати, ну хоч би забув колись... Твоя голова починає гарячково працювати над тим, що б таке зробити?

Ось тут і зупинись, подумки накажи сам собі: «Не смій цього робити! Не смій навіть думати про таке! Це нечесно і непорядно!» Подихай рівніше і всю свою енергію спрямуй на те, щоб і собі знати багато. Це всім доступно, лише прожени від себе лінь, вона тобі не дає зробити з себе розумну і шановану людину. Ти ж подумай і зрозумій одне: щоб багато знати, треба дуже багато читати, цікавитись книжками, багато часу просидіти над ними, щоб зрозуміти і запам’ятати те, що там написано. Ось у той час, як ти ганяєш на подвір’ї консервну банку або бігаєш навколо будинку з палкою, той хлопчик чи дівчинка сидить, занурившись у книжку, і наповнює свою голову знаннями. То чому б і тобі не сісти і не почитати, щоб бути розумним, багато знати? І не треба буде нікому заздрити! Якщо ти зупинив себе і не дозволив розгулятися своїй фантазії, а сів за книжку, пересилив себе, прогнав лінь, то ти вчинив чесно та порядно і щодо себе, і щодо тієї людини, якій щось недобре хотів зробити, правда? Отже, ти вже на правильному шляху. Тепер ходімо далі у наших міркуваннях.

— Хто любить складати конструктори?

— Хто з вас любить гратись у комп’ютерні ігри?

— Чи хто любить майструвати сам щось цікаве?

— А як ви думаєте, діти, зробити якусь річ своїми руками — це корисно для дитини чи ні? Доведіть свої міркування.

Ось ви дивитеся на дітей, а у них яких тільки іграшок нема! Якої тільки техніки: і комп’ютери, і телевізори, і різні- різні конструктори... А в когось такого і близько нема. І раптом у нього виникає підступна думка: нехай у тих дітей все це зламається! Ну, й що? їм нове куплять, а в його серці оселиться чорна заздрість, яка буде його точити і точити, як черв’як дерево. Кому від того стане гірше? Звичайно, заздріснику, бо ростиме він тепер із заздрістю в серці і вже не буде у нього тієї радості, що колись.

Не треба заздрити! Краще придивитись до себе і прислухатися, може, в нього є щось таке, чого нема в інших? Може, у нього є до чогось хист, талант, якісь здібності? Випробувати себе, спробувати щось робити! Адже не в усіх батьків однакові можливості. Одні мають змогу купити дорогі речі, а інші — ні. То чого дивитись і заздрити? Це ж чиїсь батьки заробили і купили своїй дитині дорогі речі. А ви ще малі, ви всього не можете так, як дорослі. Тому зараз вчіться, гартуйте себе, а як виростете, то все матимете, якщо постараєтеся і працюватимете у поті чола. Життя у кожного своє, кожен має пройти на цій землі свій шлях, тому ніколи не заздріть іншим, бо ви ще не знаєте, що пережити доведеться тим, кому ти сьогодні так заздриш. А всі люди проходять через певні випробування: хтось проходить через бідність, хтось — через багатство, інші через хвороби, а ще інші — через владу. Головне — завжди залишатися ЛЮДИНОЮ! Не зламатись, не опуститись, не дати себе розтоптати. Це головне у житті.

Я пригадую своє дитинство. І завжди спливає у пам’яті один хлопчик, який ріс без батька, бо його батько не повернувся з війни. А було їх у мами троє: два хлопчики і дівчинка. Дуже бідно вони жили, мама ледве зводила кінці з кінцями, люди допомагали, хто чим міг, бо й у самих не густо було добра. Та найбільшим добром у тій родині була велика любов одне до одного. Вони жили дуже дружно. У тій хаті завжди було надзвичайно чисто, прибрано, а на білій скатертині з весни до пізньої осені стояли букети польових квітів. Коли білим снігом вкривалася земля, то на столі стояла засушена трава і безсмертники у скляній вазі. І нам завжди усім хотілось приходити в ту родину, бо там був мир, спокій, затишок. Хлопчик, який ріс у цій сім’ї, мав золоті руки, він умів, здавалось, усе на світі! З кусочків дерева, фанери він виготовляв чарівні рухливі іграшки, на які ми дивились з великим захопленням. Він ніколи нікому не заздрив і його мудрості дивувалися дорослі. Хлопчина придивлявся до роботи майстрів, переймав у них майстерність, розпитував, спостерігав і, коли виріс, то рівного йому не було, він умів усе на світі.

Придивіться до себе, у кожного з вас є до чогось талант, а його треба розвивати, щоб знати, на що ви здатні. Ось так!

— А тепер скажіть мені, що ви найбільше любите майструвати чи робити?

— Хто вже виявив у себе якісь здібності, щось таке, що завжди хочеться робити і завжди все виходить добре?

Отож рушаймо далі. Брати чуже — це не тільки нечесно і непорядно, це вже злочин, який карається законом. Адже ви розумієте, що кожна людина наживає своє добро тяжкою працею. І раптом якась людина все це забирає, як свою власність. Хто таке може стерпіти? Крадіїв ніхто не любить, їх зневажають, їх карають. І правильно. Кожен повинен заробляти собі на прожиття чесною працею.

Хіба люблять брехунів? Звичайно ж, ні! Ну, хто, скажи, любитиме тебе, якщо у твоїх словах нема правди? Ти ненадійна людина, тобі не можна довіряти, ти можеш підвести будь-кого. Краще чесно сказати правду, якою б вона не була, бо, як мовить народ, брехнею світ пройдеш, та назад не повернешся. Та й повертатися тоді буде нікуди, тебе зневажатимуть люди. Ось така слава брехунам. «Гарно пише, та брехнею дише», — кажуть про таких.

Є ще й такі люди, які, як кажуть, в очі лисицею, а поза очі — вовчицею. Одне говорять, а інше роблять. Ведуть подвійну гру. Як же це нечесно і непорядно. Такій людині теж не можна довіряти, тому що вона підступна. Гадюку як не грій, вона все одно вкусить. Таких зневажають в народі! Про них такі прислів’я склали, що прочитаєш їх, аж мурашки поза спиною. «Підлеслива людина, як гадюка під квітами» або: «Бійся цапа спереду, коня ззаду, а хитрої людини — з усіх боків», «Янгольський голосок, а чортова думка». Ось так про них кажуть, така про них слава.

Чи вони вам подобаються? Доведіть, чому так робити погано.

Наведіть приклади, якщо знаєте такі. А самі ви ніколи так не чинили?

Стежте за собою, щоб про вас так не казали. Просто завжди з усіма треба бути чесними. І вам буде легко, бо нікого ви не скривдили, нікому не збрехали, нікого не образили. Бо образливе слово, як гострий меч, воно глибоко ранить. Тому завжди думайте, що і як ви говорите, щоб не образити людину. «Шабля ранить голову, а слово — душу» або: «Вола в’яжуть мотуззям, а людину — словом». Ось як народ про це говорить. А ти, дитино, — маленька гілочка могутнього дерева життя рідного українського народу, будь мудрою і розумною, чесною і порядною. І тоді матимеш щастя і радість. Бо доброму скрізь добре, а щастя без розуму — дірява торбина.

Учень.

Стежина твоя простелилася вдаль.

Тобі і мужніти, й рости.

Ти сам у житті свого щастя коваль,

Тому-то задумайся ти,

Який собі шлях у житті обереш,

Як житимеш поміж людьми?

З добром чи з лукавством по світу підеш,

До світла чи в царство пітьми?

Дзеркало людської душі

Сьогодні, діти, поговоримо про те, коли вам краще живеться: коли ви щасливі, всім задоволені, чи тоді, коли на серці туга? Як до вас гарно звертаються, люблять, пригортають, чи коли бурчать, або й зовсім не помічають? Де вам краще бувати: там, де всі дружні, веселі, добрі, чи там, де постійно сваряться, б’ються, обзивають один одного? (Відповіді учнів).

«Сварка, лайка, суперечка заведуть нас недалечко», — стверджує народна мудрість. Бо що ж доброго дають вони кожній людині? (Взаємні образи, непорозуміння, камінь на душі, прикрощі). Але ж людина прагне жити у мирі, злагоді й любові, її душа тягнеться до добра і світла, до пізнання прекрасного, до ласки і щастя. Тільки в такому середовищі, де є повага, взаєморозуміння, людське тепло, доброта, співчуття, мир, ласка — завжди всім добре. І кожному слід прагнути до того, щоб з ним були ці найкращі якості, щоб з ним усім людям було тепло і затишно, а значить — добре. Для цього слід у своєму сердечку мати доброту і любов, бажання кожному прийти на допомогу, зробити добро людям, чимось допомогти, вміти прощати людські слабкості, з веселою усмішкою дивитися на світ. Бо в ньому всі ми недосконалі, у кожного є якісь вади, недоліки. Але людина здатна їх виправляти, може переробити свій характер, виробити гарні звички. Потрібні для цього лише бажання і сила волі. А гарні звички, так само як і погані, закладаються у дитинстві, коли дитина починає пізнавати світ. Тому ніколи не треба робити нікому нічого на зло, бо кожне зло, яке ви робите або бажаєте іншому, згодом повернеться до вас самих, тільки ще з більшою силою. Ви навіть і не здогадаєтесь, звідки воно взялось і чому. І словом, і ділом, і думкою робіть тільки добрі справи, тоді у вашому серці буде добро та щастя. «Добре слово більш досягає, ніж загін війська»; «словами можна більш досягти, ніж руками»; «краще трохи просьбою, ніж багато грозьбою», — так говорить народна мудрість. Бо «як у ліс гукнеш, так з лісу відгукнеться». Інше прислів’я доводить, що «доброму скрізь добре». Якщо в людському серці доброта і любов, то у неї добрі і лагідні очі, бо очі — це дзеркало людської душі. І риси обличчя доброї людини м’які, лагідні, нема на ньому жорстких ліній. Така людина приваблива і симпатична, вона ніби випромінює тепло.

Зараз я вам розповім одну болгарську легенду. Називається вона «Дзеркало святого Христофора».

Змолоду св. Христофор зненавидів усім серцем зло, і душа його стала непримиренною. Його виводили з себе різні прояви людського гріха, погані вчинки людей, брехня, ненажерливість. Усе це засмучувало його серце і він уже не міг терпіти зла, яке оточувало його з усіх сторін.

Сам же Христофор був наділений Богом величезною силою і стояв перед спокусами твердий, мов камінь, сильний, як лев, міцний, мов дуб. Він готовий був одним ударом здолати духа зла — Диявола. З ранку і до ночі він ходив по місту, яке дуже любив, стиснувши кулаки, в очах його горіло бажання задушити будь-яке зло у самому зародку. Роботи у нього було дуже багато, бо щодня в людських душах, мов змія, народжувалось нове зло і несло нові біди.

А в той час на Землі основним законом була сила, тому Христофор і діяв силою (а був він величезного зросту, як він ішов — під ногами у нього дрижала земля, наділений він був величезною силою). Його рука не здригалася, коли він карав хитрого продавця, який обкрадав людей, злодія, насмішника, заздрісника... У нього стало звичкою — убивати, розривати все в пориві люті, що несло дух неправди, злочину, брехні. Душа його поступово стала темнішати. Від цього красиве світле обличчя стало хмурніти і витягуватись, очі звузились і налилися кров’ю, брови насупились, рот розширився. Він втратив Божу подобу і став схожим на скаженого пса.

Діти, яких він вважав безгрішними, і які раніше його дуже любили, тепер почали втікати від нього і улюлюкали вслід. Собаки, на яких він став схожим, несамовито гавкали на нього. А жінки, які колись його любили, дали йому страшне прізвисько «Песиголовець».

Тепер він ще більше розсердився на світове зло і дав обітницю задушити в корені зло — самого Диявола. Він хотів проклясти його, але з рота вирвався лише собачий гавкіт.

Тоді він покинув своє рідне місто, яке захищав від зла, і відправився світ за очі. Святий Христофор страшенно мучився, бо знав, яке у нього собаче лице, а це ж образ його душі. Він усвідомлював те, що якби душа не стала собачою, то він ніколи б не перетворився на Песиголовця. З такими думками забрів він на далекий острів. А посередині острова протікала величезна бурхлива мутна ріка, яку не можна було ні перейти, ні перепливти. З одного боку ріки росли густі хліба, а з другого — паслися незчисленні стада тварин, але люди і там, і там страждали через те, що не мали можливості обмінюватись природними дарами. Песиголовець тут і поселився. Його душа горіла від мук і страждань. Він вирішив допомогти цим людям і почав переносити з одного берега на інший хліб і м’ясо, за що і сам одержував м’ясо, яке йому було просто необхідне, щоб годувати пса, який тепер жив у ньому. Він переносив з берега на берег і людей, які тепер могли спілкуватися. Це йому було зовсім просто, бо садовив він собі на плечі по троє — четверо людей і легко ніс через бурхливі потоки. Але й тут він продовжував знищувати тих, на кого вказували таємні сили, як на зло. Він їх просто на середині річки скидав у воду, як гнилий плід.

А вночі він падав на коліна і просив у Бога подумки розради, молився, молився, молився.

— Боже, я хотів, щоб моя душа була чистою, як сама правда, як істина, що ти заповідав. За що ж ти зробив моє обличчя таким страшним, як те зло, що оточує нас, а тебе гнівить і засмучує?

Одного разу на берег прийшов мандрівник і попросив Песиголовця перенести його. Він сказав, що за ним женеться Диявол, але в нього нема нічого, щоб заплатити за послугу, тому він дав йому маленьке дзеркальце і сказав, що Песиголовець буде бачити в ньому своє собаче обличчя до того часу, поки не звершить великого подвигу, яким догодить Богові. Песиголовець переніс мандрівника, а коли той пішов між густими житами, то над його головою світився німб, і Песиголовець зрозумів, що переніс він самого Ісуса Христа. Він упав на коліна і цілував дзеркальце. Душа його здригнулась і щось добре заговорило в ній. Він глянув у дзеркальце... На нього дивилась собача морда, яка ставала дедалі злішою...

Песиголовець впав у відчай. Йому здалося, що розум у нього помутився, що він уже не вміє відрізнити зла від добра. Він приборкав бунт своєї душі і почав на все дивитись по-іншому, не розділяючи різко зло і добро.

Одного разу до нього підійшов чоловік з дуже страшним роздратованим і злим обличчям, з очима, налитими кров’ю. Христофор здогадався, що цей розбійник є ніхто інший, як сам Диявол — найбільше зло на Землі, від якого треба звільнити людство. Він вирішив убити його і вже підняв свою сильну руку над розбійником, як той заговорив весело і з насмішкою.

— Перенеси мене на той бік ріки, ти ж такий сильний! Цим ти врятуєш тих жителів, у яких зникли всі вади, і добро не має чим живитись!

Ці слова змусили Песиголовця бути поблажливим. і поміркованим. Він посадив собі на плечі розбійника і відчув таку вагу, такий тягар, що в нього підігнулись ноги, він ледве переступав і тримався на ногах, але поніс. Він добре розумів, що несе на своїх плечах того, хто обтяжений страшним злом. Кілька разів він зупинявся, щоб скинути це зло у ріку, але не зробив цього. Ледве доніс він свій вантаж і скинув на березі. А розбійник з неймовірною легкістю піднявся, потиснув руку Песиголовцю і пішов своєю дорогою. Песиголовець з важким серцем почвалав назад через ріку, а коли оглянувся, то побачив, що по тій самій дорозі, якою йшов Ісус Христос, зараз іде темна і рогата подоба Диявола.

Христофор звів руки до неба і вигукнув:

— Господи, тепер моє обличчя гірше від собачого! Здригаючись усім тілом, Христофор дістав дзеркальце і підніс до очей... На нього дивилось прекрасне людське обличчя з ясними і добрими очима. І першою думкою, яка промайнула в освітленій людській голові, було: «Я очистився тому, що зробив добро найзлішому!»

Це був найвищий подвиг Христофора на догоду Богові. Бо доброму добро робити легко і просто, а робити добро злому — дуже важко. Та, щоб мати світлу душу, треба робити тільки добро, нести світло, а це набагато важче, ніж відповідати злом на зло. Людина не повинна втрачати людської гідності, людської подоби, відповідаючи злом на зло.

Зло має властивість пробуджувати в людській душі темні сили, піднімати і провокувати їх. Вони відразу відгукуються, і людина стає некерована, бо темні сили засліплюють розум, вони владарюють над людиною, і в пориві гніву і злості вона може вчинити злочин, наговорити поганих слів, але зла не здолає, лише себе загубить. Так робив і св. Христофор, чому і втратив людську подобу.

Завдання людини — творити добро на Землі. Скільки б зла тобі не робили, а ти вчися відповідати добром. І очистишся від того, що найзлішому зробиш добро.

Будь чистою і світлою, дитино.

Добро твори у світі кожен час.

Добро і є та категорія єдина,

Яка веде до світла кожного із нас. 

Добром на доброту відповідай щоднини

Й на зло також добром відповідай.

Покликання найбільше для людини —

Добро творити! Це запам’ятай! 

Запитання для бесіди.

Для чого Бог наділив святого Христофора надлюдською силою?

Як він використовував свою силу, на що витрачав?

Чи втрачав час св. Христофор, караючи злом зло?

Чому він почав втрачати людську подобу?

Який найбільший подвиг повинен був звершити св. Христофор, щоб повернути людське обличчя? Як міркував він?

Що йому про це сказав Ісус Христос?

Що зробив св. Христофор і чому це вважається подвигом?

Чи легко було здійснити йому свій подвиг?

До чого закликає людей легенда?

Яка мета людського життя на Землі?

Умій учитись, щоб уміти трудитись

Що означає вміти учитись? «А хіба ми не вміємо? — спитаєте ви. — Адже тільки те й робимо, що вчимося кожного дня!» Але ж я про те, як треба вчитись, щоб було з того більше користі, і вам було у сто разів цікавіше. Отже, ви згодні прислухатись до моїх порад? Думаю, згодні.

Отож, почнемо з самого початку, тобто з уроків у школі. Ви сидите і слухаєте вчителя, учнів, часом самих себе, коли відповідаєте. Але ж як слухаєте? Що чуєте з того, що говорять? А треба добре прислухатись, напружити свою увагу так, щоб вникнути в саму суть почутого. Для цього слід відкинути всі сторонні справи: розмови з товаришем по парті, записки, малюнки, які вам почали так гарно вдаватись, різні вигадки та ін. А всю увагу зосередити на тому, що ж говорять і чи правильно відповідають твої товариші, та й за що, зрештою, їм ставлять високі бали. Словом, треба зосередитись на головному, на самому уроці. Інакше ви просто згаєте дорогоцінний час, а вдома, замість того, щоб зайнятись улюбленою справою, муситимете знову сидіти над тим, що пропустили на уроці. На уроці можна і вчителя запитати, коли щось не зрозумієш, а вдома кого спитаєш? А ви спробуйте посидіти на уроці дуже тихенько, постарайтеся прислухатись до того, що пояснює вчитель, і зрозумієте, що саме про вас дбає вчитель, коли закликає до уваги і тиші. Бо матеріал засвоюється краще, коли дитина уважна і зосереджена, коли її думки націлені на сприйняття уроку. Отож, увага, зосередженість — найперші помічники на кожному уроці.

Та це ще не все. Є ще старанність, без якої не обійтися на жодному уроці, бо все почуте треба практично засвоїти, тобто зробити приклади, розв’язати задачу, запам’ятати правило, виконати творчу вправу... Ось тут і слід виявити знання, вміння, силу волі, старанність. А де ж воно все візьметься, якщо ви раптом розлінувалися і не хочете гарно писати, чи навіть вам читати ліньки? В цей момент треба покликати на допомогу всю свою силу волі, щоб прогнати бридку тітку Лінь і взятися до роботи, вкладаючи в неї всю свою майстерність, любов, терпіння, віддаючи всього себе. Це не завжди вдається, правда? Часом тітка Лінь так пригортає вас, так обіймає, що немає ніякої сили вирватись. А тоді бідний зошит за вас червоніє, бо в ньому стільки помилок, такий хаос, бруд, що й годі думати, що це якась дитина працювала на уроці, зразу всім відомо, що цей учень сидів, обійнявшись з тіткою Лінню. А вдома в учня будуть неприємності з батьками, йому доведеться переписувати класну роботу. Народна мудрість про це каже так: «Скупий — двічі платить, а лінивий — двічі робить». Отож запам’ятайте цю мудрість і ніколи не піддавайтесь тітці Ліні, бо вона дуже каверзна, ніколи вашого часу не пожалкує, та й вас самих збиває з пантелику.

Учень.

Тітка Лінь якось дрімала і дрімала без пуття.

Зголодніла добре, встала і пішла ловить дитя,

Щоб від нього силу взяти й волю висмоктати теж,

А тоді собі лежати й лінуватися без меж!

І прийшла вона до класу, стала діток пригортать.

Заважати їм тим часом, працювати не давать.

Діти зразу лінь відчули, проганяти почали,

А безпечні — не збагнули, себе Ліні віддали.

І тепер у них проблеми: сил нема і волі теж,

В навчанні нема системи... Думаю, не ви? Авжеж? 

Будьте сильні, не піддавайтеся на спокуси, не лінуйтесь, а працюйте на уроці старанно, наполегливо. Згодом це увійде в звичку і ви зрозумієте, що виграли дуже багато часу і нервів також. Чому я кажу — нервів? А погодьтесь, коли у вас класна робота виконана не просто добре, а — класно, то всі задоволені: ви, ваші батьки, вчителька. І весь світ здається веселим і радісним, навіть, коли ллє за вікном дощ. У вас тоді настрій пречудовий, вам весело, ви — щасливі, а отже вашим нервам — спокій! Я от часом думаю, що кожного дня учні пишуть у зошитах «Класна робота», — це не просто тому, що вона виконується в класі, а тому, що повинна бути виконана — «класно»! І цей запис має зобов’язувати кожного учня виконувати кожну роботу — відмінно, якісно!

Учень.

Уроки виконав я вчасно:

І вивчив все і прочитав,

І написав завдання «класно!»,

Бо часу я не марнував. 

Тож, щоб сумління чисте мати,

Роби, як слід, і не спіши.

А зараз можна йти гуляти, —

Зайнятись чимось для душі... 

Але час уроків закінчився, і всі учні біжать стрімголов додому А вдома завжди дуже цікаво! У кожного є своє улюблене заняття, за яким дитина може сидіти годинами. Це різні види творчої діяльності: випалювання, вишивання, плетіння, малювання, читання художньої літератури, моделювання, заняття спортом — та хіба все перелічиш! Ще треба виконати уроки. Але і без них аж ніяк не можна, поки діти малі, їм треба вчитись, бо недаремно кажуть у народі: «Чого не навчивсь Іванко, того Іван не буде знати». От бачите, який мудрий наш народ! Прислухайтесь до народної мудрості, вона не підведе. Тому відкладемо найцікавіші справи, а візьмемося після короткого відпочинку за уроки, бо їх задали багатенько: І до них треба взятись серйозно, щоб завтра одержати найбільше балів, тому що ви не просто учень у школі, а учень, який добре знає, що знання потрібні йому самому. Без них у житті, як без води: і ні туди, і ні сюди. Бо що то за людина без знань у сьогоднішньому житті? Вона як бур’ян, від неї ніякої користі. Що вона може? У космос полетіти, відкрити новий вид енергії, лікувати людей, вчити дітей, вирощувати хліб? Та нічого сьогодні без знань людина не зможе зробити, тому вихід один — вчитися і то дуже добре, щоб потім тобі ж самому було легше і цікавіше жити. Отже, пора за уроки. В добрий час!

Учень.

Ах, скільки різної мороки:

І те зробити, й те зробить.

Та я сідаю за уроки,

Бо час, як та вода, біжить. 

А треба встигнути багато,

Завдання зовсім непрості.

А завтра — в школу, бо не свято.

Знання ж потрібні у житті! 

Я зосереджено працюю,

Як бджілка, вдома я труджусь.

І за столом не байдикую,

Старанно вчуся, вчусь і вчусь! 

І ось ти за столом, а перед тобою щоденник, у якому написано, що ти повинен зробити на завтра. А записи теж треба робити чітко, бо пам’ять може підвести, і ти зробиш не те, що задано, а тоді знову неприємності. З чого почати? (Відповіді учнів). Можна і так, і так, а найкраще, все ж, почати з усних предметів: спочатку вивчимо правила, які полегшать нам виконання письмових вправ. Правила слід вивчати так, щоб вміти застосувати їх практично, тому зосередьтеся, подумайте, про що там написано, і добре запам’ятайте, придумайте свої приклади за аналогією до тих, які є в підручнику. А тепер можна приступати до виконання вправи. Ось зараз вправу виконувати зовсім легко і просто, бо зрозуміло, що вимагається, тільки ж напишіть дуже ретельно, кожну буквочку виводьте старанно, це привчить вас до охайності та порядку. Та й про ведення зошита не забудьте, згадайте, скільки клітинок або лінійок треба відступити від попередньої роботи, про абзаци не забудьте. Гарно і правильно виконана праця принесе радість і задоволення, та й самому на таку роботу приємно подивитись. Отже, ви підготували один урок, тепер ще раз повторіть правило, наведіть приклади (свої, а не з підручника), не забудьте повторити ще й те, що задано, і те, в чому ви сумніваєтеся. Ось тепер ви молодці! Приступайте до наступного уроку. Принцип такий же. Спочатку вивчіть правила, а тоді беріться до вправи чи завдання. А якщо ви читання відклали насамкінець — нічого страшного, почитати можна і зараз. Та добре запам’ятайте, що читати треба уважно, щоб зрозуміти зміст прочитаного. При цьому вимкніть музику, не ставте чайник, чаю поп’єте потім, як усе зробите. Починайте працювати, бо ж ви знаєте, що читання — це найголовніше в початкових класах, тут треба добре оволодіти технікою читання, щоб читати вільно і легко, та ще й виразно і свідомо. Але, крім цього, ще треба добре навчитись переказувати те, про що читали, відповідати на запитання, які стоять після тексту, коротко сформулювати зміст статті. Тут треба добре потрудитись, щоб не запинатись та не заїкатись.

Для того пропоную кожному з вас дуже цікаве заняття. Якщо ви прочитали кілька разів текст і вже готові його переказати, то станьте перед дзеркалом і уявіть, що ви стоїте перед класом і розказуєте, при тому дивіться на своє відображення у дзеркалі і стежте за дикцією, за мімікою, за своїми жестами... Що, не виходить з першого разу? Звичайно, я вам вірю, ні в кого з першого разу не виходить, бо раптом усе забуваєш, не знаєш, на чому зупинився, що далі казати. Але не занепадайте духом, прочитайте ще раз і починайте знову переказувати перед дзеркалом. Ще трохи терпіння, ну, нехай сьогодні і не вийшло так, як хотілось, то перекажіть уже без дзеркала, а назавтра повторіть знову. Ви не помітите, як навчитесь гарно вести діалог, підбирати потрібні слова, щоб висловити свою думку, ви таки навчитесь перед дзеркалом переказувати, а це додасть вам впевненості у розмові між своїми однолітками і дорослими, допоможе виробити правильну дикцію і міміку, освоїти гарні жести і ще багато чого позитивного. Ось яке воно дивовижне дзеркало — просто чарівне!

Учень.

— Дзеркальце маленьке, просто чарівне,

Говорити гарно ти навчи мене.

Щоб усім хотілось слухати розмову,

Щоб я мав прекрасну дикцію і мову.

— Щоб уміть, дитино, гарно говорити,

Треба мову рідну дуже добре вчити,

З книжкою дружити, а ще не кривлятись,

Говорити чемно і завжди всміхатись. 

Учень. Відгадайте загадку: «Хто завжди каже правду?» (Дзеркало).

— Ви вже все зробили і, зрозуміло, втомились, хоч перед дзеркалом було дуже цікаво, бо ви були неначе на екрані телевізора, а це так важко. Може, хтось захотів уже зараз стати диктором на телебаченні? Тренуйтесь, це допоможе вам наблизитись до своєї мрії.

А тепер можна ввімкнути музику, тільки не дуже голосно, бо голосна музика погіршує слух, а це небажано, та й сусіди на голосне звучання з вашого магнітофона також голосно реагують, а кому це приємно? Можна чайник поставити, щоб перекусити, тепер треба підкріпитись. Бо ж ви ще не все зробили. У вашому щоденнику записано прочитати дуже цікаві твори, записати прислів’я, вірш вивчити на урок позакласного читання. І хоч це завдання і не на завтрашній урок, а лише через тиждень, все ж я раджу вам піти в бібліотеку і вибрати ці твори, а ввечері за годину до сну сісти в тиші і почитати. Бо читання — це найулюбленіше заняття вдома! Так я думаю, та й ви, діти, коли відчуєте смак до читання, теж будете уривати кожну вільну хвилинку, щоб почитати книжку. А зараз, коли ви вже поїли, послухали улюблені музичні твори, біжіть у бібліотеку, виберіть потрібні книжки, запишіть прислів’я, вірш, який учителька рекомендувала, і йдіть зі спокійною совістю додому.

Нарешті, настав час для гри, улюблених занять, спортивних секцій. Бачите, скільки ще вільного часу є у вас, коли ви все зробили так, як треба, не відволікались ні на що стороннє, а робили все правильно, старанно, своєчасно і вдумливо. Ви ж не слухали радіо, коли вчили уроки, не їли, коли читали, не слухали музики, а сиділи в тиші, працювали наполегливо і старанно, робили все ретельно, вдумливо, а не мріяли, коли вираховували приклади, не жували, коли розв’язували задачу і т. д.

Отож, запам’ятайте дуже важливі правила. Коли сідаєте за уроки, вимкніть телевізор, магнітофон, радіо, комп’ютер. У кімнаті має бути тиша, ніщо не повинно відволікати вашої уваги від занять. Працюйте дуже старанно, вдумливо. Спочатку вивчіть правила, а тоді беріться за письмові роботи. Читати треба уважно, перечитувати неодноразово ті місця, де чогось не зрозуміли, чи в чомусь засумнівались, а переказувати обов’язково кожен текст і бажано перед дзеркалом, щоб виробляти правильну дикцію, міміку, жести і почуватись впевнено серед дорослих та дітей, мати гарну, вишукану мову, вміти висловлювати свої думки. Ніколи не кидайте роботи доти, доки не закінчили її, бо потім важко до неї повертатись. Виробіть у собі звичку все доводити до завершення і лише тоді вставати із-за столу, коли вся робота виконана бездоганно. Бездоганно виконуйте кожну роботу, щоб мати від неї задоволення і радість, найбільшу кількість балів. Запам’ятайте, що це потрібно тільки вам, бо перед вами широкий світ, усе життя, і від вас самих залежить, якими ви підете у це життя — розумними, мудрими, сильними, чи неуками та недоучками. Пам’ятайте народну мудрість, яка каже: «За одного вченого сім невчених дають, та ніхто не бере». Бачите, яка вага вченої людини! Ваша наполегливість, старанність стане вам у пригоді, бо себе навчите, виробите добру звичку кожну роботу виконувати самовіддано, правильно, наполегливо і доводити її до завершення. Ці навички високо цінуються всюди — у школі і на будь-якій роботі. Таких людей завжди візьмуть на роботу, бо вони вміють працювати, не гають часу на розмови та балаканину, вони вміють робити все своєчасно і вдумливо, а також швидко і правильно, тому їх на кожній роботі цінують.

Отже, тепер ви зрозуміли, що, навчаючись у школі, ви готуєте себе до життя, для майбутнього, щоб стати гарними працівниками, щоб у вас не виникало труднощів з роботою, щоб ви могли отримати улюблену професію, добру роботу, бути кваліфікованим спеціалістом. Тому вже сьогодні запам’ятайте: щоб у житті чогось досягти, треба змалку старанно вчитись, уміти вчитись, аби потім вміти добре трудитись.

1 учень.

Перед тобою все життя, дитино!

Воно прекрасне, радісне, та все ж,

Ти змалку мусиш вчитись неупинно,

Старатись кожен час і день, без меж!

2 учень.

Потрібно це для тебе, все для тебе!

У світ без знань людина як піде?

Їй розум і знання здобути треба,

Вона без цього щастя не знайде. 

3 учень.

І щоб життя твоє було цікаве,

Щоб у майбутнє впевнено іти,

Старайся, вчися і трудись на славу,

І щастя у житті здобудеш ти!

Бджола мала, а й та працює

Діти, ви бачили, як бджілка збирає пилок з квіточки? (Відповіді). Вона перелітає з квіточки на квіточку і, хоч така маленька, а працює без відпочинку. Навіщо це їй треба, як ви гадаєте? (Відповіді). А якби бджілка лише поласувала, а потім весь час відпочивала, то що б трапилося? (Відповіді). Як ви, діти, думаєте, навіщо треба працювати людям? (Відповіді). Чому дітям потрібно вчитись працювати? І чи це потрібно? Доведіть свою думку.

Чи могли б люди жити на землі і не працювати, як ви гадаєте? Чому ви думаєте саме так? Доведіть.

А хто знає вірші про працю? Розкажіть.

Хто не робить — той не їсть, —

Так сказала мама.

В хаті власній я не гість

Й думаю так само. 

До роботи я берусь

Кожен раз охоче.

Наполегливо труджусь,

Стати сильним хочу. 

І не тільки справа в тім...

Щоб в житті все мати:

І освіту, й власний дім,

Треба зараз дбати. 

«Праця, праця... Всі говорять, що треба працювати. Але навіщо, коли зовсім не хочеться нічого робити? Ну, нехай працюють, як комусь це так потрібно», — так собі міркував малий Василько, якого мама заставила мити посуд. Він гірко страждав від того, що всі хлопчики грались у м’яча, а він просто після обіду, коли залишилась гора тарілок і чашок, змушений був усе це перемити, та ще й не будь-як, а добре, бо з мамою не пожартуєш, вона примусить усе переробити, коли щось не так. І от мив Василько цей посуд, а на душі в нього було погано-препогано. Він усе роздумував і роздумував над людським життям, для чого він народився людиною? От був би він песиком чи котиком, які живуть у їхній господі, і нічого не треба було б робити, тим більше, не треба було б мити той посуд, вони ж не миють! Навіть мама і та б не заставила кота Мурка вимити тарілку після себе, вже не кажучи про те, щоб перемити таку гору! А от пес Бровко... лежить собі коло буди і на сонечку гріється, навіть голову не поверне до Василька. Навіть мишці, і тій краще у світі живеться, навіть ластівці, будь-якій пташці, мурашці, жучку, павучку, бджолі, вже не кажучи про інших тваринок, яких ніхто до роботи не силує. А живуть вони всі вільно і щасливо, роблять, що захочуть, хто літає, хто бігає, а хто повзе, зате цих тарілок ніхто з них не миє.

Ось до чого додумався Василько, коли домивав останню ложку. І ось тут сталось таке, від чого у дитини дух перехопило.

Раптом у кухні з’явилась дуже дивна хмаринка, вона покружляла, покружляла над хлопчиком і з неї вийшов маленький чоловічок, дуже цікавий і незвичайний, бо було у нього чотири руки, велика кругла голова, маленькі ніжки і тулуб. Він був трішечки більший од Василька, але те, що мав чотири руки, дуже здивувало хлопчика, а ще у цього чоловічка були величезні і дуже розумні, майже на все обличчя — очі. Василько стояв з розкритим ротом і не знав, що йому робити: плакати, кричати, кликати на допомогу? Насправді, він не злякався, бо чоловічок дивився на нього такими розумними та добрими очима, що було зовсім не страшно, але кричати хотілось просто за звичкою, ну, бо всі кричать, коли щось побачать незвичне. Хлопчик і собі вже зібрався закричати, але чоловічок наблизився до Василька і тихо проговорив, ніби прошелестів листочками дерева. Василько навіть і слів не розібрав, але все зрозумів, як не дивно. Потреба кричати якось відпала сама собою і він широко розплющеними очима став вдивлятись у незнайомця, бо стало так цікаво, що ні в казці сказати, ні пером описати. А незнайомець, той самий дивний чоловічок, запросив його з собою, і Василько пішов, хоч добре знав, що з незнайомцями нікуди йти не можна, що б вони тобі не пропонували. Але це ж був не просто людина-незнайомець, а дивний неземний чоловічок, з чотирма руками і величезними очима, які дивились хлопчику у саме серце. От і спробуй не піди з таким, коли ноги самі несуть тебе, а ти ще й очей не можеш від нього відірвати. Тому Василько і не намагався зупинитись, бо пригода обіцяла бути цікавою.

Тим часом вони удвох опинились у білій хмарині, яка закрутилась, завертілась і полинула у невідомі світи, про які хлопчик ніколи й не чув, не те, що бачив. Довго чи ні вони так летіли, ніхто б не міг сказати, бо нікого там з ними більше не було, щоб засікти час, а Василькові було не до того. Та ось хмаринка розкрилась, і вони вийшли на надзвичайно прекрасну галявину, зелену-зелену! Кольори були такі яскраві і незвичні, сонце так ясно світило, а небо було волошкового кольору, бездонне і чисте. Чоловічок підійшов ближче і спитав: «Ти хотів би стати ластівкою?».

Василько глянув у чарівне небо і серце в нього мало не вискочило з грудей. Звичайно, хто ж відмовиться політати у такому безмежному просторі? Тільки так подумав, як раптом з його рук виросли крила, в роті не стало зубів, а губи склались у міцний дзьобик. Він глянув на ноги, а вони стали маленькі, як у ластівки. Він став пташкою, тепер йому належить жити так, як ластівки. Василько змахнув крильцями і попробував злетіти, тільки ж він не знав, як це робиться, йому ще треба було навчитись. Тут на допомогу прийшли інші ластівки і почали навчати. Василько з усіх сил старався, йому було дуже важко піднятись у небо, крильця боліли, ніжки мліли, але треба було вчитись, бо на землі чигала небезпека, його могли з’їсти коти, які вже десь здалеку нявчали і наганяли на пташок панічний страх. Страх передався і Василькові-ластівці, бо хоч він ще й думав, як людина, але вже жив як птах, і все, що властиве пташкам, було і в його душі. Він намагався швидше навчитись літати. Але жодна в світі людина не знає, як це було важко, як боліли крилята... Та робити нічого, треба вижити. Усе було б добре, та тільки до того всього ще дуже хотілось їсти. Він втрачав сили, які потрібні йому були, щоб навчитись літати, зігрітись, бо наближалась ніч і ставало дедалі холодніше, їсти йому ніхто не приносив, бо в нього не було мами-ластівки, і годувати його ніхто не збирався, бо у кожного були свої діти, які вимагали їжі, розкривали ротики і пищали. Василько-ластівка мимоволі теж розкривав дзьобика і попискував, але ніхто не дав йому їсти. І він зрозумів, що самому доведеться шукати корм, а для цього треба летіти в небо, бо ластівки живляться у польоті. Ситуація було безвихідна: щоб наїстись — треба летіти, щоб злетіти — треба мати силу, а отже, попоїсти. Що робити? А тут ще й крила боліли так, як ноги і руки після фізкультури, коли з незвички дуже набігаєшся. Але страх був сильніший, тому Василько-ластівка, перемагаючи біль, став літати. Ось, нарешті, він піднявся у небо, і потоки повітря підтримали його маленьке тільце і понесли вгору! Щастю не було меж, він навіть про їжу забув від радості, та голод дуже швидко нагадав про себе. Треба було вчитись ловити комах У повітрі, а вони ж, ті комахи, такі спритні! Так він і літав, літав, намагаючись когось піймати, та сили стали покидати його. Він присів на дріт, як усі ластівки, треба було десь переночувати, а гніздечка затишного у нього не було. Інстинкт ластівки підказав, як треба будувати гніздо, і він почав ліпити його з того, що й усі ластівочки: з ґрунту, який брав з придорожньої калюжі. Це була дуже важка робота, вона вимагала величезної сили, вміння, старанності. Спочатку нічого путнього не виходило, все обвалювалось, падало. А коли прийшла майстерність, то була надзвичайна втома. Василько- ластівка думав, що так і помре від утоми, від постійної роботи, без якої він не сидів жодної секунди, бо було не до розваг, постійний страх за життя підганяв його до роботи, ніби батіжком. Як тільки перші промені сонечка пробивались на небі, всі пташки, і Василько-ластівка разом з ними, бралися до роботи, бо постійно хотілось їсти, треба було зліпити, нарешті, гніздо, щоб було де ночувати, а про те, щоб удень заглянути в гніздечко і посидіти там, відпочити, не було й мови. Як же він втомився, тільки б хто знав! Та про це знали тільки ластівки, які виконували таку ж роботу, мали ті ж турботи, але вони всі при цьому ще й весело дзвеніли, встигали робити все дуже швидко і вправлялись у польотах аж під самими хмарками, які часом з’являлись на небі. Василько-ластівка тільки тепер зрозумів, як невимовно важко бути ластівкою: жодної хвилини спокою, жодного відпочинку, ніяких розваг. Він, нарешті, доліпив своє гніздечко, вимостив його, чим міг, сів і гірко заплакав Васильковими сльозами, бо не знав, як знову стати тим хлопчиком, яким колись був.

Ні, тепер він рішуче відмовлявся бути ластівкою, стільки роботи, як у ластівок, є хіба що в його мами, яка без кінця і краю чимось зайнята. Довго він так плакав чи ні, а сонечко знову почало посилати свої промінці і зігрівати землю, а йому знову треба летіти ловити комах, поправляти гніздечко, вчитись вищого ластів’ячого пілотажу, щоб через деякий час покинути тут усе і летіти у теплі краї. Ні, Василько цього не винесе, треба щось придумати, поки він ще може мислити, як людина. І хоч як не важко було хлопчикові бути ластівкою, та й посуду він зовсім не хотів мити, якщо знову стане людиною.

То що ж його робити? Може б він став не ластівкою, а мишкою? Е, ні, мишкою теж не хочеться йому бути, бо добре він бачив, як колись їхній кіт Мурко вхопив бідолашну і з’їв. Така перспектива зовсім не приваблювала хлопчика. І хоч мишка особливого нічого і не робить, не так трудиться, можливо, як пташка, та все ж попасти в лапи кота Василькові не хотілося. Тому він подумав, що коли вдасться зустрітись із чотирируким чоловічком, то він його попросить, щоб перетворитись на бджолу.

З такими невеселими думками зустрічав новий день Василько-ластівка. І хоч йому дуже хотілось спати, та голод, який тепер не переставав мучити, виганяв з гнізда. І тільки він вилетів, як потрапив у білу привабливу хмарку, де знаходився його знайомий чоловічок.

Чоловічок з великим здивуванням подивився своїми величезними очима на Василька-ластівку, ніби не повірив у те, що тепер він з ластівки повинен перетворити Василька на бджолу, яка годується нектаром та пилком з квіточок, та нічого не сказав, тільки похитав головою точнісінько так, як і мама. Але бажання Василька виконав. Мабуть, для нього це було дуже просто. Тепер Василько став зовсім маленьким і побачив світ іншим, відчув запахи, не схожі на ті, коли він відчував їх, як був людиною та пташкою. Перед ним були величезні квіти, які приваблювали кольором і запахом, і Василько-бджола летів на них. Та все це тепер не виглядало таким, як колись, безтурботним і веселим, а зараз йому треба було дуже багато працювати, бо кожна бджола мала принести якнайбільше пилку, а збирати його дуже важко. Бджоли трудились багато, і день здавався безкінечним. Василько-бджола майже вмирав від утоми, в нього все тіло боліло, він не міг рухатись, бо пилку начіплялося стільки, що несила його підняти, а тут ще його прибило до квітки краплиною дощу і він лежав, тремтів від панічного страху, холоду і вмирав. Останнє, що він подумав, це бажання опинитись на кухні і перемити весь посуд, який є у домі. З цією думкою він провалився у небуття.

Прокинувся Василько на красивій зеленій галявині звичайним хлопчиком. Та на цьому його пригоди не закінчились, бо перед ним стояв чотирирукий чоловічок з величезними добрими очима і запрошував у білу хмарку, в якій уже не один раз літав Василько. Хлопчик дуже зрадів, що він знову людина, бо ж людиною він ніколи не відчував такого страху, який відчув будучи ластівкою і бджолою, ніколи не знав такого нестерпного голоду і холоду, ніколи в нього не було стільки турбот і робота, йому ніколи ще так не боліли руки і ноги, як тоді. З такими думками хлопчик зайшов у хмарку, і вони знову закрутились, завертілись і кудись полетіли. На цей раз перед дитиною відкрилось прекрасне, казкове видовище. Він побачив надзвичайно красиве місто, у якому жили чотирирукі чоловічки. Вони були дуже рухливі, жваві і веселі. Всі обступили хлопчика і з подивом дивились на нього. їх забавляло те, що у нього лише дві руки. Бо хіба ж можна упоратися з усією роботою, коли тільки дві руки? Звичайно, несила. Та, мабуть, якби Василькові причепили ще чотири руки до тих двох, що вже є, він все одно не зумів би так. Здавалось, вони були невтомні, бо їхні руки рухались з дивовижною швидкістю, кожна пара рук робила щось своє. Василько теж дивився на них з подивом, бо було дуже цікаво. А його знайомий чоловічок почав розповідати про те, що це теж люди, але їм дано стільки рук для того, щоб вони ними створили великий достаток на планеті, де живуть, бо якби вони так багато не працювали, то їхня планета вже б давно перестала існувати. А так вони живуть і процвітають, вміють не тільки добре і багато трудитись, а й гарно відпочивають, грають у різні веселі ігри, а трудяться залюбки з самого раннього дитинства.

Бо всі, навіть малесенькі діти, розуміють, що без труда нема плода, без праці нема життя, а тим більше — достатку. Він почав доводити, що кожна жива істота повинна працювати, інакше — загине. Та це тепер хлопчик і сам зрозумів, коли побував і ластівкою, і бджолою, знав, як тяжко їм жити, не те, що маленькому школяреві у батьківському домі. Людині куди легше. Хоча цього не можна сказати про дорослих, у яких дуже багато обов’язків та роботи. Василько уважно слухав чоловічка, який шелестів тихим голосом, неначе листочки дерева, знайомі істини.

Тепер він добре знав, що ті обов’язки по дому, які він з такою неохотою виконував, просто дитяча забавка порівняно з тим, яку роботу виконують у цьому світі тваринки, щоб прожити свій короткий вік. Василькові стало соромно за свою лінь, за погані думки. Він поклявся собі, що з цього моменту працюватиме не покладаючи рук, бо він у цьому світі людина, а люди повинні працювати, щоб мати достаток і добре життя.

І тут він пригадав безліч прислів’їв, які колись чув, та не надавав їм значення, бо не задумувався над їх змістом. Йому прийшло на думку таке: «Хочеш їсти калачі, не сиди на печі», «Хочеш рибку з’їсти, треба у воду лізти», «Без труда нема плода», «Праця людину годує, а лінь марнує» і ще десятки прислів’їв, які вчили на уроках у школі і чув удома від мами та бабусі, тата та дідуся.

І остання приказка прийшла на пам’ять, коли він глянув на бджолу. «Бджола мала, а й та працює». Тут Василько аж здригнувся, ніби знову відчув на собі тягар пилку, який збирав з квіточок, коли був бджолою. Він таки добре знав, як тяжко працює бджола, яким довгим їй видається світловий день, скільки роботи переробить вона за цей день без відпочинку, та ще й живе у постійному страхові за життя. Йому стало дуже соромно і перед ластівками, які, здавалось, дуже весело стрілами літають у небі і дзвенять, і перед малесенькою бджолою, яка зранку до вечора трудиться безупинно і, здається, так безтурботно гуде, і перед сірою мишкою, яка риє маленькими лапками нірку, до якої носить зернятка і так часто потрапляє у лапи кота. О, цього сорому не можна було пережити! Він добре зрозумів, як важко доводиться працювати у цьому світі, щоб вижити, і весело співати.

Великі очі чоловічка засвітились вогниками доброти, він побачив, що його зрозуміли, і дуже зрадів. Тепер він хотів показати Василькові все те, чого досягай на своїй планеті чотирирукі люди. Він повів хлопчика на екскурсію. Те, що відкрилося перед очима хлопчика, не можна описати ніякими словами, бо і слів таких він ще не знав. Наука і техніка були дуже розвинені, а люди своїми руками робили справжні дива, такого ми ще не вміємо, та й чи навчимось? У нас же всього дві руки, та й ті у декого такі ліниві...

А потім, як чоловічок усе показав Василькові, вони зайшли у біленьку хмарку і полинули додому, на Землю. Хлопчик щиро дякував за все чотирирукому чоловічкові, адже тепер жити Василько почне по-новому!

Запитання для бесіди.

Як ставився Василько до миття посуду?

Про що він мріяв, дивлячись на птахів та інших тваринок?

Яка пригода трапилася з ним?

Ким став хлопчик першого разу і що при цьому відчував?

Ким став Василько другого разу і чому почав умирати? Про що він подумав в останню мить?

Що побачив хлопчик на чужій планеті?

Чому його огорнув сором?

Які прислів’я пригадав хлопчик?

Як ви гадаєте, як це по-новому почне жити Василько? А як хочете жити ви?

Без труда нема плода

— Чому праця є необхідною складовою людського життя? (Відповіді учнів).

— Чому лінь засуджується у людському суспільстві? (Відповіді учнів).

— А якби ви жили самі, без людей, чи тоді треба було б працювати? (Відповіді учнів).

— Пригадайте вірш про працю, якусь роботу.

Учень.

Тоді в світі гірко жити,

Як не працювати.

Нема чого їсти, пити

І що одягати. 

Навіть схочеться напитись

У спеку водички,

Треба буде нахилитись

До струмка чи річки. 

Бо, як кажуть добрі люди,

«Праця всіх годує!

Від роботи сила буде,

А от лінь — марнує». 

Вчитель. А праця людину звеличує, робить її стійкою і сильною, багатою і незалежною. Бо, як кажуть у народі: «На дерево дивись, як родить, а на людину, як робить». Бо про тих, хто до роботи ставиться з відповідальністю, хто любить працювати, вміє все робити, кажуть: «І коваль, і швець, і кравець, і на дуду гравець». І всім зрозуміло, яка це вправна, роботяща людина. Такому ніколи не буває сумно, бо він завжди знайде улюблену справу для розуму і рук. А от, хто до роботи не привчений, не любить працювати, то йому день роком стає, бо нічим зайнятись. І тоді починає людина займатись різними дурницями, від яких ні серцю, ані розуму нема користі.

— А яку роботу любите виконувати ви, діти? Що вас найбільше приваблює? (Відповіді учнів).

— Пригадайте, чи було колись вам нудно, не було чим зайнятись? Що ви тоді робили? (Відповіді учнів).

— Як ви себе почуваєте, коли нічим зайнятись, куди йдете, де шукаєте розвагу? (Відповіді учнів).

Так от, щоб життя було цікавим і повноцінним, треба з самого малку вчитись працювати, привчати себе до порядку і дисципліни, гартувати волю і силу. Бо для будь-якої роботи потрібні воля і сила. І правильно кажуть, що сила без розуму шаліє, а от розум без сили міліє. Тому змалечку дитину привчають до певної роботи, а вже в шкільному віці кожен сам повинен турбуватись про те, щоб братися за роботу, виявляти до всього цікавість і тоді обов’язково ви знайдете для себе найцікавіше заняття, до якого у вас є здібності, а, може, і справжній талант. І не треба зразу впадати у відчай, якщо з першого разу щось не виходить, не треба казати: «не вмію», а наполегливо вчитись, старатись, бо кожна людина спочатку чогось не вміла, а потім навчилась. І ви теж навчитеся, як будете прагнути навчитись. Тільки під лежачий камінь вода не тече, тому треба до всього братись, пробувати все робити, навчатись терпляче і наполегливо.

І ще одна, найголовніша вимога! До чого б ви не бралися, доводьте справу до кінця. Бо не той молодець, що почав роботу, а той молодець, що її закінчив. Всяка справа повинна бути завершена. На це зверніть особливу увагу і запам’ятайте на все життя! Скінчив діло — гуляй сміло!

— А тепер пригадайте, чи було таке, що ви колись не доводили справу до завершення? (Відповіді дітей).

— А потім, як ви відклали свою роботу і довго до неї не повертались, вам хотілось її закінчити? (Відповіді дітей).

Людині в житті не обов’язково все самій робити, але треба все вміти, щоб вижити у цьому світі. А починається все з малого.

Ви школярі. І йдете до школи, як тато і мама ідуть на роботу. Це ваша основна робота — вчитись, здобувати знання і прагнути це робити якнайкраще, щоб одержувати за свою діяльність найвищі бали. Ось тут і потрібні сила і воля, наполегливість, старанність і здоров’я. Без знань людина у цьому світі прожити не може, вона не здобуде професії, не знайде улюбленої роботи. А без цього просто не виживе. Отже, до чого б ви не прагнули, скрізь потрібні знання. А школа дає основу, таку кількість знань, якої досить для дальшого навчання. Отже школа — це обов’язок кожної дитини, це необхідність, робота кожної дитини. Все, чого в школі навчають, дуже потрібне, просто необхідне для вас і дуже важливе для майбутнього. Конституцією України (а це Основний Закон нашої держави) гарантована безплатна середня освіта для кожної дитини. Держава дбає про те, щоб усі діти одержали необхідну суму знань, а потім мали однакову можливість навчатись, трудитись.

Школа — це ваш обов’язок. Та, крім уроків, які треба щодня вчити, ще у кожної дитини є багато обов’язків, занять, цікавих справ. От у ці роки ви і повинні привчати себе до того, щоб усе встигати: і ліжко застелити після сну, посуд помити після себе, прибрати у квартирі, попрати особисті речі (шкарпетки, носові хустинки, трусики), поскладати іграшки та книжки, стежити за своїм робочим місцем і ще багато іншої необхідної роботи, яка привчає до дисципліни і порядку. Навіть їсти приготувати ви вже зможете, коли нікого нема вдома. А приготувати смачні бутерброди чи салат для тата і мами та інших членів родини — це так приємно! У домі завжди знайдеться робота для умілих рук: то цвяха забити, то прибрати, то квіти підлити. І все це можете зробити саме ви.

— Хто з вас уміє виконувати якусь роботу, з тих, які згадувалися тут? (Відповіді учнів).

— Що найбільше подобається робити вдома? (Відповіді учнів).

— Як до цього ставляться ваші батьки? (Відповіді учнів). А скільки є захоплюючих справ навколо! Ви тільки придивіться. Ви можете шити і вишивати, плести на спицях і гачком, вирізати, малювати, складати конструктори, майструвати різні моделі, випалювати цілі картини, ну — все на світі, аби було бажання. Тільки не забудьте! Що б ви не почали — усе доводьте до кінця! Тоді побачите результат своєї діяльності і зрозумієте, що ви це зробили самі, у вас вийшло! Відчуєте радість і насолоду, велике щастя від того, що ви щось можете. І зрозумієте, що це, можливо, саме те, чим би ви хотіли займатися усе життя. А може, і ні, але однаково при потребі ви вмітимете це робити. Знань і вмінь за плечима не носити. І чого навчитеся у дитинстві, те запам’ятаєте на все життя. Та, коли якась робота вам дуже сподобалась, захопила, то продовжуйте вдосконалювати вміння та навички, щоб це виходило майстерно, якнайкраще, щоб стати майстрами своєї справи, розвивайте свої творчі здібності, старайтеся.

У кожної людини є якийсь талант від природи. Протягом життя їй треба знайти його у собі. І шукати треба з дитинства, щоб розвинути. Вам це можуть підказати дорослі, якщо помітять, ви можете відчути і самі, до чого прагне ваша душа, якщо будете уважними до себе і старанними. Беріться за будь-яку справу і доводьте її до кінця, а результат вашої праці підкаже — це те, про що ти мрієш, чи ні. Так ви знайдете себе, відкриєте таланти, певні здібності і зрозумієте, що покликані робити у своєму житті. Це дуже важливо для кожної людини. Бо всі ми приходимо у світ для добра, щоб повністю себе реалізувати, зробити щось дуже важливе і необхідне. У цьому і є призначення людини на Землі. Але не всі можуть виконати його, бо не знають себе, своїх здібностей, талантів, можливостей, або не працюють над собою, тому і роблять, часом, не те, що треба. А той, хто відкрив у собі талант, працює за покликанням — він на правильному шляху, бо виконує своє призначення на Землі. Таких людей ви знаєте — це видатні письменники, поети, композитори, відомі вчені, художники, конструктори, космонавти, майстри своєї справи, їх дуже багато. Згадаймо декого з них. Тарас Шевченко — геніальний український поет, художник, його знають у світі. Він у дитинстві дуже любив малювати, писати вірші, співати.

А жив у жахливих умовах: сирота, без догляду, часто голодний і холодний, кріпак, з якого хто хотів, той і знущався. Але свого він добивався, бо у тих важких умовах знаходив спосіб займатися тим, що найбільше любив: писав і малював. І як би важко йому не доводилось, а від свого не відрікся, як не відрікся від рідної України, яку всім серцем любив. (Вчитель показує дітям Кобзар Т. Г. Шевченка, читає уривок з твору, діти теж читають вірші Тараса Шевченка).

Ось портрет Лесі Українки, поетеси, яка, хоч і тяжко хвора, все ж писала вірші, в яких оспівувала свою Україну, висловлювала святу любов до рідного краю. Вона теж іще в дитинстві відчула потяг до поезії і протягом усього життя писала вірші — це її покликання. (Вчитель демонструє книжки Лесі Українки для дітей, діти читають вірші)

Погляньте на цю картину. (Картину вибирає вчитель). Її написав художник... і відобразив у ній красу навколишнього світу. Це його призначення на землі, він несе у своїх картинах радість, щастя людського буття, красу.

А тепер послухайте уривок з сонати Людвіга Ван Бетховена Апасіоната. Трагічний кінець життя композитора, він став зовсім глухим, але продовжував писати музику, в якій передавав жагу до життя, непокору і велику любов.

Ці люди виконали своє покликання. Хоч і не в кожного є такий яскраво виражений талант, та в кожної людини своє призначення і вона повинна виконати його. Тому треба виявити і розвивати свій талант — більший чи менший, треба трудитись над цим до сьомого поту. Ось, наприклад, комусь подобається шити, він цю роботу виконує із задоволенням, тому і слід вдосконалювати свої навички і вміння, щодня оволодівати новими техніками, щоб виходило краще та краще. І одного чудового дня це стане його професією. А це дуже добре, бо ж погляньте навколо. Всі люди одягнені, адже без одягу не проживеш, не вийдеш з хати. Тож професія ця дуже важлива і потрібна. А тепер скажіть, у кого тато чи мама кравець? Розкажіть про їхню професію. (Діти розповідають).

От ви зголодніли і йдете в їдальню, а там так смачно пахне! Хто приготував їжу? (Відповіді).

Звичайно, кухар. Вона приготувала для нас цю смачну і запашну страву. Це її улюблене заняття, робить вона це з великою любов’ю, тому і їжа так усім смакує. Бо те, що людина робить з задоволенням і любов’ю, приносить радість і щастя не тільки їй самій, а й усім іншим. У кого в сім’ї є кухар? (Розповіді).

А коли вам хочеться дізнатися про таємниці Космосу, прочитати цікаві вірші або чарівні казки, веселі оповідання або дізнатися все про тваринку. Куди ви звернетесь за інформацією? (У бібліотеку).

Правильно, а куди ж іще. А там бібліотекарка — просто чарівниця! Вона вам дасть таку книжку, яка відкриє всі таємниці на світі, бо у цієї людини дуже багато знань про книжки, вона з дитинства цим захоплювалась і досі живе у казковій країні Книг. Це її покликання. І сама вона привітна і усміхнена, бо любить свою роботу, багато працює над тим, щоб донести корисну інформацію до нас. (Діти розповідають, у кого в родині є бібліотекар).

Від шкільного галасу раптом голова заболіла і терпіти вже не можна. Ви втомлені і хворі. Куди поспішаєте в такому випадку? (До лікаря).

Що ж, правильно. Лікар зустрічає усмішкою свого пацієнта, легким дотиком руки проганяє нестерпний біль, і вам так добре і затишно. Колись у дитинстві ця людина приходила на допомогу всім живим, бо дуже все любила і прагнула відвернути біль. А потім зрозуміла, що без цього жити не може, тому вивчилась і стала лікарем. Вона дуже любить свою професію і щаслива від того. Вам теж уже зовсім добре, можна повертатися до класу. (Розповіді, у кого в родині є лікарі, медсестри).

І знову ви приходите до школи, а вас зустрічає чистота, затишок, свіже повітря, ніде ні порошинки. Дуже гарно, чи не так? Підлога вимита, скло на вікнах таке прозоре, що його майже не видно. Чиїх це рук робота? (Прибиральниці).

Звичайно, тільки вона вміє так чисто прибрати, створити такий затишок для людей, щоб усі ми були задоволені і здорові. Вона дуже любить чистоту і виконує свою роботу з задоволенням. У неї до цього великий хист. (Діти розповідають, у кого в сім’ї є прибиральниця).

Тепер коротко розкажіть про інші професії своїх батьків. Що вам подобається, а що ні. (Розповіді учнів).

А ким мрієте стати ви у майбутньому? До чого прагнете?

Отже, підіб’ємо підсумки. Щоб у майбутньому виконувати улюблену роботу, здобути професію, то що необхідно робити сьогодні?

Вчитись і зрозуміти, що для тебе найцікавіше. В дитинстві знайти в собі талант і здібності. Виробляти волю і характер, доводити почату справу до кінця. Братись за будь-яку справу, пробувати себе в усьому, щоб зрозуміти, що тобі цікаво.

Щоб в житті щасливим бути,

Треба добре потрудитись.

Головне — себе збагнути

Й наполегливо учитись. 

Щоб усе на світі вміти,

Треба волю гартувати.

Пізнавати все хотіти.

Раз почав, то не кидати, 

А завершити успішно,

Бо кінець вінчає діло.

Бо ж завжди буває смішно,

Хто береться дуже сміло, 

А не вміє завершити

І кида свою роботу.

То ж, як хочеш добре жити,

Потрудися аж до поту. 

А тепер повторимо і запам’ятаймо на все життя: почату справу доводь до кінця.

Кінець — ділу вінець!

Про що співає земля
бесіда  про довкілля

Надворі чарівне літо — його останній місяць. Сонце стоїть високо і все ще добряче припікає. А який дух над землею — не передати! Пахнуть стиглі яблука і груші, кавуни і жовті дині, пахне шовкова трава. Справді, трава шовкова стає у серпні, вона аж пригортає до себе ваші босі ноги, так і лащиться приємною прохолодою у спекотний літній день. А скільки яскравих, барвистих, неповторних квітів, вони такі гарні, такі великі, ніби увібрали в себе все сонечко і тепло!
Земля співає так неповторно, як уміє тільки у серпні. Ось прислухайся до її звуків, ти відкриєш для себе велику таємницю, почуєш і побачиш стільки захоплюючого, казкового, що на все життя запам’ятаєш цю барвисту літню казку і зрозумієш, що так співає тільки твоя рідна і дорога земля.
Тож час у мандрівку за казкою! Цього разу — зовсім недалечко, на зелений і заквітчаний луг. Тут ти можливо скажеш: «Ну, що ж там казкового, я щодня на лузі буваю!» Але не поспішай. І ось чому. Давай ляжемо на траву тихо-тихо і придивимось до того, що ж тут відбувається. Ану, спробуй! Трава довкруг, немов чарівний і казковий ліс, а в ньому живуть дивовижні тварини, зовсім не схожі на лисичку чи зайчика, вони маленькі, бо ми опинились у казковій країні, а самі ми — велетні! А тепер візьми збільшувальне скло і уважно роздивляйся. Тепер ці тварини стали великими і трохи страшними, навіть для велетнів.
Он по гілочці запашного деревію повзе золотий жук, а очі в нього червоні і світяться, а на цій стеблині стрибає якась невідома комашка, вона така гарна, що не можна надивитись, але ти її не займай, лежи тихо і спостерігай. Ось прилетів тендітний голубий метелик з чарівними легкими крильцями. Він сів на квіточку і розкриває крила, наче запрошує тебе роздивитись, а потім знову закриває, та й злітає у високе небо.
Недалечко присіла велика муха, роздивимось і її. Та вона просто красуня! Крильця у неї прозорі, а які очі! Вона вмостилась на листочку і почала старанно умиватися. Закінчила процедури і полетіла. Одразу ж на те місце приповзли дві мурашки, вони підняли вусики, торкнулися ними одна до одної, передали якусь інформацію і розбіглись у протилежні боки. А тепер сюди повзе чорний і блискучий жук, важко перебирає лапками, мабуть стомився. Він не зупиняється, лише на мить стишив свою ходу, підняв вуса, та й зник між трав.
Раптом, немов вертоліт, пролетіла бабка. Вона покружляла, покружляла і сіла відпочити. Така граціозна і красива, що не можна надивитись, тільки ж довго не вдасться милуватися нею, бо їй ніколи, вона летить на полювання. Піднялась у небо так швидко! Може когось угледіла, а тепер доганяє. Вона справжній хижак, харчується комахами — комарами тощо, тому й берегти її нам треба. Кожен хижак знищує комах лише стільки, щоб прогодуватись, і не більше.
Хто це тут так старанно умощується на квіточку? О! Так це ж бджілка по пилок прилетіла, зараз почне збирати його на лапки. Так і є! Придивись до неї, вона вже так багато пилку назбирала, що ледь пересувається, але ще бере. Справжня бджілка-трудівниця! Он коник-стрибунець дивиться на нас жовтим очком, а голівка його схожа на кінську, тому й звуть його так. А які ж у нього лапки! На них можна й справді далеко стрибати! Але він не збирається від нас нікуди, сідає зручніше і раптом — задзвеніли срібні нотки у траві, ніби чарівними підківками він вибиває свою пісеньку ніжками! І тут відгукуються з трави відусюд веселі пісеньки коників-стрибунців. Коники видзвонюють, немов на цимбалах, і лине аж у піднебесся дзвінка і дивовижна пісня літа, пісня землі.
А тепер ляж на спину, подивись у синяву бездонного неба і прислухайся. Бачиш, там проносяться, мов стріли, ластівки і дзвенять, дзвенять, дзвенять... Ген-ген кружляють чарівні білі лелеки, ледь-ледь змахують крилами і летять спокійно, тихо. Ось одне коло пролетіли, ось ще і ще. Це вони до відльоту молодих лелек готують, крила тренують. Скільки ж цікавого побачили ми у звичайнісінькій траві, по якій щодня бігаємо, а там — життя, цікаве, дивовижне, незвичайне, не схоже на наше з тобою. Тому, мабуть, і цікаво за ним спостерігати. Бо твоя земля дивовижна, цікава, незбагненна — і то твій рідний край. Придивись до нього, прислухайся до дивовижних і чарівних звуків, полюби всім серцем милу Україну і зрозумієш, що кращого краю, за рідний, нема в усьому світі.
А чому це так? Чому людина прикипає серцем до рідної сторони на все життя? Тому, що та земля, яка народила кожного з нас, нам як рідна мати. Вперше тут ми побачили світ, синє небо і зелену травичку, почули рідну мову і світлу пісню, пізнали радість і щастя жити. Ми вперше почули звуки і спів рідної землі, бо вона до нас промовляє, співає нам свої ніжні і незабутні пісні. Вперше тут ми почули невибагливу і чарівну срібну пісеньку коника-стрибунця, дзвін ластівок і клекіт лелеки, вперше захотілося полетіти у синяву неба, перепливти свою вузеньку річечку, напитись прозорої живої водички з рідного джерельця. Вперше саме тут, у рідному краю, кожен із нас відчув ніжну, трепетну любов і щиру ласку своїх батьків, дорогих і рідних людей, відчув радість від спілкування зі світом. Ось чому найдорожча рідна земля, вона нам — мати. А Матір і Вітчизну не вибирають, бо вона у кожного одна. І нам найдорожча і єдина — мила Україна!
Тож давай продовжимо нашу незвичайну подорож у казку. Зараз ми сядемо і спостерігатимемо за хмарками, які раптом набігли. Вони такі біленькі, ніби з цукрової пудри, а може вони зроблені з морозива? Хто пробував на смак хмаринку? Ніхто! Ми і не смакуватимемо її, бо це вже не хмаринка, а казковий птах, він усміхається, бачите? А кажуть, що птахи не вміють сміятись, неправда, ось погляньте — він сміється! На що схожа друга хмаринка? На людину! Так, дуже схожа, та ще й танцювати надумала, ось і хустинку підняла. Як же цікаво, приємно спостерігати за всім на своїй землі! Ми вчимося фантазувати, дивитись і бачити красу рідної землі, відкриваємо дивовижний світ, в якому нам жити. Чуєте, це співає нам наша земля. Вона співає про любов і щастя, про все живе на цій прекрасній землі.
От ми і побували у казці, чи не так? А казка повсюди, тільки умій придивитись і трішечки пофантазувати, це дуже приємно. Ти ж сьогодні спробував роздивитись казку у високій і шовковій траві і побачив там незвичайне і дивовижне життя. Своя рідна земля співає наймиліше, зрозуміло і так приємно і лагідно. Немає кращої землі для українця, як дорога і мила серцю Україна! У тебе канікули — отож частіше намагайся спостерігати за навколишнім світом, він відкриє тобі свої секрети, бо природа відкривається тільки допитливим і добрим.
А бути добрим — це означає любити природу, оберігати, примножувати її багатство, садити сади, ліси і парки, розводити квіти, очищати джерельця, ставки і струмочки, не забруднювати землю сміттям. Бо ж земля для всіх нас одна, забруднимо — де будемо жити? Прислухайся ще до співу серпневого дня...
Дзвенять щасливо і радісно ластівки, проносячись стрілами у бездонному синьому небі, цвірчать коники-стрибунці, гудуть бджоли і джмелі, клекочуть десь у піднебессі білі лелеки. А скільки ще звуків землі ти почуєш, як добре прислухаєшся? Це не просто комахи та птахи ведуть свої безконечні розмови — це співає твоя земля, бо вона немислима без усіх її мешканців. І в кожному краю — своя чарівна і неповторна пісня. У нас вона особлива, українська пісня землі! І для кожного з нас наймиліша, найрідніша, бо ми діти свого краю.

Земля моя, найкраща і єдина!

Я спів твій серденьком своїм ловлю.

Моя найкраща в світі Україна,

Я щиро й віддано тебе люблю! 

Земля співає пісню колискову,

Коли лягаю спати й міцно сплю.

І кожен раз співає іншу знову,

Як я встаю і добре щось роблю. 

Я так люблю усе навколо мене,

Чудові квіти, річку і гаї.

Ліси й степи, і полечко зелене,

І пісню, що співають солов’ї. 

Я знаю, що земля моя співає,

Про те, що все приходить для життя.

Усіх вона, як мати, пригортає,

Для всіх нас відкриває майбуття.
Про що співає земля 

бесіда про довкілля
Дивна ніч чарівна тихо казку шепоче,

Земля натомилась і спить.

А перше проміннячко лиш залоскоче,

Вона прокидається вмить. 

І враз озиваються хори пташині,

Співають дерева в гаю.

А вітер, що тихо дрімав у долині,

Посвистує пісню свою. 

Співають дзвіночки, біленькі ромашки,

На сонці роса виграє.

На всі голоси задзвеніли комашки.

І кожен співає своє. 

А ти піди цієї ранкової чарівної пори в зелений співучий ліс. То нічого, що ніжки заросиш, зате побачиш такі дива! Перші промені сонечка пронизуються крізь листячко дерев та кущів цілими пучками, освітлюють дивовижні мережива, виплетені павуками-умільцями. А на тих шовкових ниточках тремтить прозора роса і виблискує всіма кольорами веселки, виграє у променях сонця, мов коштовне каміння. Ліс стоїть зелений-зелений, умитий чистою росою, величавий і такий співучий, що аж дух перехоплює! Дивовижна краса!

А яке чисте, напоєне ароматами квітів, дерев і трав, повітря! Дихаєш і наче наповнюєшся еліксиром здоров’я. І все, на що не глянь, ховає щось загадкове, утаємничене і дарує людині свою любов. Не віриш?

Ось поглянь — рослинка з трійчастими листочками, кущик заввишки не більше 20 см, а з-під листочка визирають невеличкі червоненькі, ароматні, ніжні, приємні на смак, солоденькі ягідки. Це сунички — дуже корисний лісовий дарунок. І не тільки приємні ласощі, а ще й чудові ліки. Споживай їх протягом усього часу, доки вони є, і ти зцілиш свій організм, збагатиш його вітамінами, вони благотворно впливають на нирки, печінку, шлунок. їж, скільки заманеться, і ти станеш здоровим, бо в ягідках суниць є дуже багато вітамінів, корисних речовин. Суниці треба їсти при гіпертонії, вони допомагають позбутися глистів; корисні при проносах та ще й екземи лікують. І, навіть, якщо вони у деяких людей викликають кропивницю, то їх можна вживати, але через півгодини після прийняття їжі або разом з іншими продуктами. їх можна заготовляти на зиму: посушити ягоди. Отож, вклонися низенько кожній ягідці, зірви і поклади до рота, бо вона вмита чистою росою і дуже корисна та смачна. Ця рослинка корисна вся: і листочки, і квіточки, бо теж мають лікувальну дію. Взимку корисно пити чай із сухих стеблинок суниці, особливо при захворюванні органів травлення. От яка чудодійна суниця лісова!

Трохи згодом ліс подарує тобі ще одне диво — чорницю. Росте ця ягідка на маленьких галузистих кущиках з дрібним листячком, яке і взимку зелене. Оселяється ця рослинка на дуже бідних ґрунтах, у вологих місцях, де завжди присутні листяні мохи, поруч зі своїм супутником — багном. Ягода дуже смачна і корисна, хоч пофарбує твого ротика у чорний колір. З неї можна наробити всякої всячини: і вареників, і пиріжків, варення, мусів, джему, соку, та ще й насушити на зиму. Та все ж вона найкраща сирою, бо це ягода цілюща. Вона допомагає при ревматизмах, гастритах, розладах шлунку, при порушенні обміну речовин, захворюванні шкіри, нирок, недокрів’ї. Вона й ангіну вилікує, і при опіках допоможе. Ця рослинка вся корисна, бо листочки, стебельце її мають лікувальну силу. А ще про ягідку чорниці кажуть, що це космічна ягода, бо вона зміцнює здоров’я космонавтів, особливо шлунок, і поліпшує гостроту зору! А маленькі, дрібні квіточки чорниці — це чудові медоноси, мед з чорниць дуже ароматний і смачний. Вклонись і цій ягідці, зірви і з’їж на здоров’я, вона ще й умита цілющою росою літнього лісу. Чорниці дозрівають у червні та липні, а найбільшу цілющу силу мають ті ягоди, які зібрані на Івана Купала, так у народі кажуть, а народ знає, що каже!

Затим надходить пора на іншу лісову ягідку — брусницю, кислувату яскраву червоненьку ягідку. Росте вона на низеньких кущиках, до 20 см заввишки, з цупкими темно-зеленими листочками, які і взимку приваблять твій зір, бо рослина вічнозелена. Брусниця надзвичайно цінна ягода. Вона містить у собі різні цукри, органічні кислоти, вітаміни A і C, дубильні речовини і т. д. Ти їх теж можеш їсти в необмеженій кількості — чим побільше, вона зміцнить твій шлунок, захистить від багатьох хвороб. Допомагає ягода при подагрі, ревматизмі, розладах травлення, діє як сечогінний засіб. А зберігається брусниця свіжою півроку, тому їж і насолоджуйся, додавай собі здоров’я. Добре, щоб ягідка була в домі цілий рік у вигляді варення, джемів, бо і вони мають цілющу дію на організм. Уся рослинка теж лікувальна, листячко її збирають навесні і сушать, а потім з нього роблять настої і відвари. Чай з листочків дуже смачний і корисний для шлунка кожному. Отож, знову поклонись ягідці, зірви, з’їж і подякуй за її доброту.

Пізніше настане час для журавлини. Ти вже вийшов з лісу і забрів на болото. Де-не-де берізка росте, а під ногами сфагновий мох — м’якенький, як подушечка. А в ньому іскринки яскраво-червоної журавлини. Її так багато! Це теж вічнозелений чагарничок, але за цілющою силою незрівнянний і незамінний під час лихоманкових хвороб. Ягода дуже кисла, з неї готують киселі, екстракти, а соком, розведеним з водою, тамують спрагу. Ягоди використовують при отруєнні чадним газом, вони поновлюють, додають сили хворим. Їх порівнюють з виноградом, бо є в них усього, як і у винограді, і навіть більше. Збирають їх за три рази: у жовтні, коли вони тверді, але довго лежать і м’якшають. Збирають пізньої осені — тоді вони кислі і соковиті. А підсніжна ягідка найсолодша, але така журавлина довго не зберігається. Та завжди вона дуже цінна, бо має багато вітамінів, допомагає під час хвороби і дає людині силу. От і цій ягідці вклонись низенько, не лінуйся заготовити побільше, щоб протягом усієї зими пити відвари, киселики та смачний сік із журавлини. Це додасть тобі сили, здоров’я і, звичайно, радості.

А от червону калину ти одразу впізнаєш, бо і росте вона поблизу води у лісі, а, може, і під твоїм вікном. Вона приваблює кожного навесні своїм цвітом, а восени червоними, надзвичайно красивими ягодами, у кожній з яких є маленьке сердечко. Великий і пишний кущ немов запрошує до себе. Та й усе в ньому не тільки красиве, а й дуже корисне: кора, листячко, квіти, плоди. Ягоди можна їсти, особливо вони смачні після перших приморозків. Їх уживають свіжими і роблять різноманітні сиропи, варення, киселі, морси... Але ягідки ще й лікарські, бо поліпшують роботу серця, мають тонізуючу і в’яжучу дію. Сирі ягоди жують при отруєнні чадним газом, а ще при сильному сухому кашлі. Радять їх уживати при туберкульозі. Розім’яті плоди кладуть на рани, уражену шкіру, екземи. У медицині широко використовують квіти калини і кору при застудах, судомах, кровотечах.

Тільки пам’ятай, що стебло, з якого зняли кору, не можна залишати на пні, бо увесь кущ пропаде, загине.

Народ наш любить калиноньку, вона є символом України. Садять її у садках, попід вікнами, бо з весни до пізньої осені вона милує око людини, дарує силу і здоров’я. От на Волині, між чудовими озерами Світязь і Пулемецьке є мальовниче село Пульмо. Там під кожною хатою росте кущ калини. І восени горять чарівними вогниками грона калини під вікнами кожної хати і радують людські серця красою. І це створює незабутнє враження, яке западає в серце. Такого забути неможливо! Квітки і ягоди її вишивають на рушниках і серветках, на одязі. На весіллях ягодами калини прикрашають коровай.

Ось з якими чудодійними рослинами ти ознайомився. Але це ж не все. Кожна рослина про щось розповість тобі, якщо ти будеш допитливим, уважним. Якщо у твоєму серденьку житиме велика любов до природи, захопленість, ніжність і велике бажання більше знати про великий і чарівний світ, у якому тобі випало щастя жити.

Прислухайся до гомону землі. Ліс і степ, луг і річка, море і небо співають свою неповторну пісню життя. Все закликає тебе бути добрим і мудрим, щедрим на любов і доброту. Вчись любити, берегти цю невимовно красиву Землю, яка все зростила для тебе, для твого добра та здоров’я, тільки вивчай довкілля, придивляйся, прислухайся, люби його, і ти почуєш, зрозумієш, про що співає земля.
