„Погоджено"                                                                
   „Затверджую"
Голова профкому                                                             
Директор школи:

/________//

/О.А. Герасимчук/

 ________________ 20_ р.
__________ 20__ р.

ІНСТРУКЦІЯ   
по охороні праці для учнів Калюсецької загальноосвітньої школи І - II ступенів

1. Будьте уважні і дисципліновані, вірно виконуйте вказівки вчителя.

2. Не приступайте до виконання роботи без дозволу вчителя.

3. розміщайте прилади, матеріали, обладнання на своєму робочому місці таким чином, щоб ви не падали, не перекидались.

4. Перед виконанням роботи необхідно уважно вивчити зміст і хід виконання.

5. Для попередження падіння при проведенні дослідів посуд (пробірки, колби) обережно закріплюйте в лапках штативу.

6. При проведенні дослідів не допускайте максимальних навантажень вимірювальних приладів. При роботі з приладами із скла, затвердівши ми речовинами.

7. Слідкуйте за справністю всіх кріплень в приладах. Не доторкайтеся і не нахиляйтеся (особливо з неприбраним волоссям)до частин які крутяться.

8. При збиранні експериментальних установок, використовуйте проводи (з наконечниками і запобіжними чохлами) з надійною ізоляцією без видимих пошкоджень.

9. При збиранні електричного кола уникайте пересічення провідників, забороняється користуватися провідниками із зношеною ізоляцією і вимикачами відкритого типу (при напрузі вище 42 В).

10. Джерело струму в електричному колі підключайте в останню чергу. Зібране коло включайте тільки після перевірки і з дозволу учителя. Наявність напруги в колі можна перевірити тільки приладами або показниками напруги.

11. Не доторкайтесь до електричного кола під напругою, яке немає ізоляції. Не виконуйте приєднання в колі і зміну запобіжників до відключення джерела струму.

12. Слідкуйте за тим, щоб під час роботи випадково не доторкатись до рухомих частин електричних машин, до повної зупинки якоря або ротора машини.

13. Не доторкайтеся до корпусів стаціонарного електрообладнання, до затискачів відключених конденсаторів.

14. Користуйтеся інструментом з ізолюючими ручками.

15. Після закінчення роботи вимкніть джерело електроструму, після чого розберіть електричне мело.

16. Не залишайте робоче місце без дозволу вчителя.

17. Виявивши несправність в електричному обладнанні, які находяться під напругою, негайно вимкніть джерело електропостачання і повідомте про це вчителя.

18. Для під єднання споживача до електричного кола, користуйтеся штепсельними з'єднаннями.

19. При ремонті і роботі електроприладів користуйтеся розетками, гніздами, затискачами, вимикачами, в яких не виступають контактні поверхні.

20. Дотримуйтеся правил техніки безпеки при пожежі.

21. Вмійте правильно виконувати свої дії і обов'язки під час евакуації з приміщення школи.

22. Дотримуйтеся встановлених гігієнічних норм і вимог в школі.

Погоджено:
Керівник шкільної служби
охорони праці


 /О.С.Коломійчук/

„Погоджено" Голова профкому

___________ /__________/

„Затверджую"
Директор школи


/О.А. Герасимчук/

_________ 20__ р.

__________ 20__ р
ІНСТРУКЦІЯ
по охороні праці в кабінеті інформатики
Під час роботи в комп'ютерному класі учні повинні дотримуватися таких правил:

1. Спокійно заходити в комп'ютерний клас, не штовхатись.

2. Залишати у спеціально відведеному місці свої сумки і портфелі. Із собою брати тілі зошити, ручку і при потребі підручники і дискети.

3. Сідати лише за постійно призначені для вас комп'ютери.

4. Суворо забороняється :

· доторкатися задніх стінок комп'ютера, вилок, розеток і з'єднувальних кабелів;

· доторкатися до проводів живлення і заземлення;

· доторкатися екрану монітора і його задньої стінки;

· вмикати і вимикати комп'ютер без дозволу вчителя;

· класти книги, зошити на клавіатуру, монітор або між клавіатурами;

· працювати з мокрими руками або в мокрому одязі.

5.
При появі запаху горілого і в усіх інших аварійних випадках негайно припинити роботу.

-
вимкнути комп'ютер і залишити приміщення. Про те, що трапилося, ПОВІДОМ!

вчителя.

6.
Перед початком роботи:

· упевнитись у відсутності видимих пошкоджень комп'ютера;

· зняти і акуратно скласти чохол з монітора;

· сісти так, щоб лінія зору припадала на центр екрану;

· з дозволу вчителя увімкнути комп'ютер (монітор і системний блок).

7.
Під час роботи:

· стежити за справністю комп'ютера;

· плавно і легко нажимати на клавіші клавіатури, не допускати різких і   грубих ударів;

· працювати з клавіатурою чистими руками;

· зошит і підручник тримати на столі біля монітора;

· не пробувати самостійно ремонтувати комп'ютер;

· при роботі за комп'ютером не вставати, коли в клас заходять відвідувачі < керівництво школи;

· не натискати клавіші на сусідньому комп'ютері;

· не залишати комп'ютер без нагляду;

· не покидати клас без дозволу вчителя. 8. Після завершення роботи:

· закрити всі вікна програм;

· з дозволу вчителя вимкнути комп'ютер (монітор);

· прибрати робоче місце;

· накрити монітор чохлом;

· спокійно залишити комп'ютерний клас.

Погоджено: 
Керівник шкільної служби охорони праці
________ //О.С Коломійчук/
