Батьківські збори

Тема: Мистецтво виховання
Мета. Допомогти батькам краще пізнати свою дитину, розкривши психологічні особливості мо​лодших підлітків (10—12 років); створити умови для індивідуального вирішення проблем вихо​вання дитини. Дати рекомендації, як спілкувати​ся з сином чи донькою (на основі аналізу анкет). Збагатити свої знання про індивідуальність кож​ного учня, співставити свої міркування щодо особистості  учня  з думками батьків і зробити висновки.
План

I.
Індивідуальні консультації спеціалістів (юрист, лікар, психолог, педагог}.
II. 
“Круглий стіл”.
І). Виступ класного керівника:
·  режим дня — необхідна і важлива умова ви​ховання;
·  досягнення учнів з окремих шкільних предметів;
·  вимоги та поради вчителів;
·  поведінка дітей;
·  організація дозвілля;
·  що і як читати дітям;
·  різні питання.
  2). Авторитет, особистий приклад, педагогічний такт батьків. Диспут.
·  Що таке батьківський авторитет?
·  Які шляхи його утвердження?
·  В чому полягає мудрість батьківської любові?
3). Діагностика психолога. Аналіз дитячого анке​тування (додаток № 1)
4). Ділова гра “Чи дотримуєтеся ви правил, принципів розумного виховання* (додаток № 2).
ІІІ. У родинну скриньку — подарунок батькам. Психотехніка сімейної безпеки (додаток №3).

Додаток №1
АНКЕТА

“Ти і твої батьки”

І. Який склад твоєї сім'ї?
2. Чи пишаєшся ти своїми батьками?
а)
так;
б)
частково;
в)
іноді.
3.
Як проводиш своє дозвілля?
а)
займаюся у гуртку;
б)
відвідую кіно чи театр;
в)
читаю художню та іншу літературу;
г) займаюся в музичній школі;
д) дивлюся телепередачі; 

є) спілкуюся з друзями,
4.
Як ти проводиш вільний час з батьками?
а)
відвідуємо кінотеатр;
б)
ходимо в театр;
в) відвідуємо вистави, музеї;

г)
разом виїжджаємо за місто;
.

д} працюємо на дачній ділянці;
є) ідемо до родичів у село;
е) не проводимо вільний час разом.
5.
 Як часто ти проводиш своє дозвілля з бать​ками?
а) один раз на тиждень; 

б) один раз на 2—3 тижні; 

в) один раз на місяць; 

г} один раз на півроку;
д)
майже завжди;
є} ніколи.
6. Чому ти не проводиш дозвілля з батьками?
а)
нецікаво;
б)
не маю вільного часу;
в} батьки не мають вільного часу;
г) вільний час батьків не збігається з моїм.
 7. Які стосунки між батьками?
а)
 дружні;
б)
 конфліктні;
в)
 напружені;
г)
 не хочу говорити.
8. Які стосунки у тебе з батьками?
а) дуже добрі;
б) довірливі;
в)
 напружені;

г) 
конфліктні.
9. Чи подобається тобі в колі своїх батьків?
а) так;

б) ні;

в)
 не завжди;
г) 
не знаю.
10. Чи ділишся ти зі своїми батьками проблема​ми, радощами, невдачами?

а) так;

б) ні;

в) не завжди,
11.
Чи розуміють тебе батьки?
а)
повністю;
б)
частково;
в)
 не розуміють.
12. Чи хотів би ти виховувати своїх дітей, як  те​бе виховують твої батьки?
а)
 так;
б)
 частково;
в)
ні
г) з певними змінами.
13. Які члени сім'ї користуються в тебе незаперечним авторитетом?
Додаток №2

Ділова гра

“Чи дотримуєтеся ви правил, принципів розумного виховання?”

Батькам роздаються фішки 3-х кольорів. Вони, прослухавши питання, рахують свої фішки за та​ким принципом:
червона — виконують завжди це правило;
зелена — іноді;
жовта — ніколи
Батьки самі роблять висновки, чи дотримуються во​ни цих правил (залежно від кількості набраних фішок).
Принципи розумного виховання, що диктує учитель:
· Ніколи не займайтеся “випоєною роботою” в поганому настрої.

·  Чітко визначте, що ви хочете від дитини (і поясніть це їй), а також дізнайтеся, що вона думає з цього приводу.
·  Надайте дитині самостійність, не контролюй​те кожен її крок.
·  Не підказуйте готового рішення, а показуйте можливі шляхи  до нього і розглядайте з дитиною її правильні і неправильні кроки до мети.
·  Не пропустіть моменту, коли досягнуті перші успіхи. Відмітьте їх.
  —
Вкажіть дитині на допущену помилку, щоб вона осмислила її.
  —
Оцінюйте    вчинок,    а    не    особистість. Пам'ятайте: сутність людини і її окремі вчинки не одне і те саме.
· Дайте   дитині   відчути   (посміхніться,   доторкніться), що співчуваєте їй, вірите в неї незважаючи на помилку.
· Вихователь   повинен   бути   твердим,   але добрим.
Додаток №3

Психотехніка сімейної безпеки

Передумови:
1.
Вміти витримувати ритм спілкування, не на​бридати зауваженнями, порадами, нотаціями.
2.
Вміти вчасно відчути критичну точку заки​пання пристрастей.
9 правил:
1.  Сперечайтесь, але не сваріться (краще 10 суперечок, аніж одна сварка з образами, недоброзичливість).
2. Обговорюйте, а не оговорюйте (образливими епітетами, звинуваченнями, без “переходу на осо​би...”).
3.  Звужуйте арену конфлікту типу “ти завж​ди...”
4.
Забудьте,  що  було  вчора,   не   накопичуйте злості до останньої краплі.
5.
Охолоньте
М.В. Гоголь радив: "Де кричать емоції — розум мовчить” (набери повітря, рахуй до 10, не дихай, потім кажи),
6.  Вмійте поставити себе на місце іншого.
7.  Утверджуйте на власне «Я», а справедливість (гонор поглинає самокритичність.  Останнє слово ваше, але ціна страшна — глибока неприязнь,  бо ви гідність розтоптали).
8.
У незгодах  шукайте   не   істину,   а   згоду (сімейні стосунки не академія наук, вище за істи​ну — згода!).

9.  Менше з'ясовуйте стосунки — більше ство​рюйте (“витягнеш  одну ногу — іншу затягне”). 

Портрет конфліктної особи:
·  нервова;


·  агресивна;


·  егоїстична,
·  вразлива;

·  дріб'язкова;
·  бездушна


·  сварлива;


·  похмура;


·  мінлива;


·  безжальна;

·  люта.

Портрет “безконфліктної людини”:       
·  спокійна;
.         

·  витримана;
·  розумна;
·  чуйна;
·  здатна увійти в стан іншого;
·  великодушна;

·  сердечна;
·  з гумором;


·  вміє вибачати;


·  щедра;

·  довірлива, лагідна, доброзичлива;
·  щира;
·  людяна.      
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